www.acupunturista.net/professional /2964/marcia-arruda-acupunturista-e-instrutora-de-pilates/
Instagram: @marciaarruda.acupunturista
Atendimentos em Natal RN e Brasilia DF
Fone: (84) 9968-03328

- Especialista em Emagrecimento Sauddvel e Estetica
- Medicina Tradicional Chinesa - Universidade da Saude-UniSadde / 2005 a 2007
- Acupuntura Estética - Faculdade Redentor- 2008
- Curso em Auriculoterapia Método Francés com o Dr.Raphagl Nogier 2007
- Pés Graduacdo em Especialista em Acupuntura - Universidade da Sadde-UniSaide IPGU- 2012
- Psicandlista Clinica formada pela APNB
(Associaciio Psicanalitica Neufreudiana do Brasil e Fatech- 2006 a 2009)
- Fitoterapia em Medicina Chinesa - 2017
- Fitoterapia Chinesa- UniSadde- 2006
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ESPECIALIZACOES:

- Pés Graduacdo em Fisioterapia Algias Posturais da Coluna Vertebral
- Formagéo Completa em Instrutora de Pilates Certificado- D&D Pilates
- Pés Graduacdo em Fisiologia Clinica do Exercicio
- Pés Graduacdo em Nutricio Esportiva
- Docéncia Superior em Nutriciio
- Superior em Terapias Integrativas da Sadde- UNP

CURSOS :

- Estética e Cosmetologia
- Gindstica Laboral
- Fisioterapia Dermatofuncional
- Praticas em Fisioterapia
- Fisioterapia Estética- UNP
- Fitoterapia Chinesa- UniSaude
- Nutricéio e Suplementagéo
- Terapia Floral - Saint Germain Florais

ATUACOES:
- Palestrante, Professora e Consultora de Saude e Bem Estar
- Consultorio NUTRIFIT- Emagrecimento Sauddvel- Método Top Line 2015 a 2017 -Natal RN
- CONACAN- Professora de Pilates para Grupos Especiais/
Alongamento Dindmico/ Treino Fucional 2015 a 2017
- Trabalho Voluntdrio No Lar do Andido Evangélico 2002 a 2008 e 2015 a 2017 -Natal RN
- (linica da Pele Brasilia- Consultério e Coordenacdo de equipe de estética 2010 a 2014
- Unopar-Universidade Brasilia- Tutora -2014
- Trabalho Voluntdrio na Instituiciio Nosso Lar, -01 ano- Brasilia
- (linica da Pele Brasilia 2010 A 2014
- (linica Estética Mdrcia Arruda- 1999 a 2007-Natal
- Colunista na drea de Estética e Sadde no Portal Educacto
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