Curso de Bacharelado em Nutricdo (Modalidade EaD)

Modalidade: Educacédo a Distancia (EAD)
Duracao: 4 anos — 3210 horas
Nome do Coordenadora: Marina Lummertz Magenis, Me.

Quantidade de Vagas: 200 vagas
Polo: Sede

10% de 3210 Carga horas total de Extensdo Académica = 324 horas

Objetivo Geral:

“Formar Nutricionistas dedicados, responsaveis e¢ de confianga, com formagao
generalista, humanista e critica, capacitado a atuar, visando a seguranca alimentar e a
atencdo dietética, em todas as areas do conhecimento em que alimentacdo e nutricao se
apresentem fundamentais para a promocao, manutencdo e recuperacao da salde e para a
prevencdo de doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida, pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a
realidade econdmica, politica, social e cultural, dirigindo sua atuacdo para a
transformacéo da realidade em beneficio da sociedade local e regional e aptos a incorporar
em sua formagao e atuagdo profissional as praticas emergentes de seu campo de trabalho”.

Obijetivos especificos:

A formacdo do Nutricionista da UNIVINTE, tem por objetivos especificos, formar
profissionais com competéncias e habilidades para:

| - aplicar conhecimentos sobre a composicdo, propriedades e transformacgdes dos
alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na atencédo dietética;

Il - contribuir para promover, manter e ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais;

I11 - desenvolver e aplicar metodos e técnicas de ensino em sua érea de atuag&o;

IV - atuar em politicas e programas de educacdo, seguranca e vigilancia nutricional,
alimentar e sanitaria, visando a promo¢do da saude em ambito local, regional e nacional;
V - atuar na formulagdo e execucdo de programas de educacdo nutricional; de vigilancia
nutricional, alimentar e sanitéria;

VI - atuar em equipes multiprofissionais de salde e de terapia nutricional;

VIl - avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever,
analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios e
enfermos;

VIII - planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentagcdo e nutri¢cdo, visando a
manutencdo e/ou melhoria das condi¢des de satde de coletividades sadias e enfermas;
IX - realizar diagnosticos e intervencdes na area de alimentacao e nutri¢do, considerando
a influéncia socio-cultural e econdmica que determina a disponibilidade, consumo e
utilizacdo biologica dos alimentos pelo individuo e pela populagéo;




X - atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,
implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentacdo e nutricdo e de salde;
XI - reconhecer a satide como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos 0s
niveis de complexidade do sistema;

XII - desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentagéo
e nutricéo;

XIII - atuar em marketing de alimentacao e nutricao;

XIV - exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;

XV - desenvolver e avaliar novas formulas ou produtos alimentares, visando sua
utilizagdo na alimentagdo humana;

XVI - integrar grupos de pesquisa na area de alimentacgéo e nutrigéo; e

XVII - investigar e aplicar conhecimentos com visao holistica do ser humano, integrando
equipes multiprofissionais.

Perfil do egresso:

O perfil do egresso do curso enseja profissionais Nutricionistas dedicados,
responsaveis e de confianca, com formacédo generalista, humanista e critica, capacitado a
atuar, visando a seguranca alimentar e a atencdo dietética, em todas as areas do
conhecimento em que alimentacdo e nutricdo se apresentem fundamentais para a
promocdo, manutencdo e recuperacdo da salde e para a prevencdo de doencas de
individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida,
pautado em principios éticos, com reflexdo sobre a realidade econémica, politica, social
e cultural, dirigindo sua atuacdo para a transformacdo da realidade em beneficio da
sociedade local e regional e aptos a incorporar em sua formacdo e atuacdo profissional as
praticas emergentes de seu campo de trabalho.

SEMESTRE Disciplina Total Carga Horaria
1° Semestre  Anatomia e Fisiologia Humana 72
1° Semestre = Bioquimica 36
1° Semestre  Histologia geral 72
1° Semestre  Nutrigdo Bésica 36
1° Semestre = Nutricdo Bésica: extensdo 36
1° Semestre =~ Metodologia Cientifica 36
1° Semestre = Estudos socioldgicos e antropolégicos 72
Subtotal 360
2° Semestre  Bioquimica Fisioldgica 72

2° Semestre  Microbiologia e Imunologia 72
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Direitos humanos e Educacdo ambiental
Epidemiologia

Epidemiologia: Extensdo

Biologia celular, embriologia e genética
Lingua brasileira de Sinais - LIBRAS

Subtotal

Auvaliagdo Clinica e Laboratorial em Nutri¢do
Avaliacdo Clinica e Laboratorial em Nutricdo: Extenséo
Dietoterapia e educacao nutricional

Dietoterapia e educacdo nutricional: Extensdo
Microbiologia de Alimentos

Sistema de Saude e Politicas Publicas

Controle de Qualidade na Producéo
de Refeicdes e Legislacdo Higiénico Sanitaria
Subtotal

Calculo de Dietas para Individuos

Calculo de Dietas para Individuos: Extensdo
Nutri¢do da Gestacdo a Adolescéncia
Planejamento do Sistema Unico de Saude
Pesquisa Social e Bioestatistica

Fisiopatologia |
Terapia Nutricional |
Terapia Nutricional I: Extensdo
Subtotal

Administracdo dos Servigos de Alimentacdo
Nutri¢do do Adulto ao Envelhecimento

Nutri¢do do Adulto ao Envelhecimento: Extensao
Fisiopatologia Il

Terapia Nutricional 11

Técnicas de Pré-Preparo, Preparo, Conservagao e
Distribui¢do dos Alimentos
Bioética e legislacdo

Histoéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena
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Bromatologia e Tecnologia e Desenvolvimento de
Produtos Alimenticios

Logistica e planejamento dos Servicos de Alimentacéo

Logistica e planejamento dos Servicos de Alimentacao:
Extenséo

Técnica Dietética para Fins Dietoterapicos
Técnica Dietética para Fins Dietoterapicos: Extensédo
Estagio Supervisionado em Unidades de Alimentacéo
Subtotal
Fisiologia e bioguimica do exercicio
Trabalho de Concluséo de Curso em Nutrigdo |
Sustentabilidade e Politicas de Alimentacdo e Nutrigdo
Estagio Supervisionado em Nutri¢do Clinica
Subtotal

Recomendacao e Prescri¢do Nutricional na Préatica
Esportiva
Trabalho de Concluséo de Curso em Nutrigéo 11

Fundamentos do Empreendedorismo em Salde
Socioeconomia e Geopolitica
Estagio Supervisionado em Nutri¢do Social
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