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s HuMILDES

“Bem-aventurados os bumildes de espirito porque deles é
o reino dos céus.”

E interessante notar que a primeira bem-aventuranga,
assim como as demais, comeg¢a com a palavra felicidade. A palavra
bem-aventurado significa feliz. Partindo dai, ela continua
falando sobre pobreza de espirito. Parece uma contradicao.
Como uma pessoa pode ser pobre e feliz ao mesmo tempo?
Entretanto, quando entendemos o significado da palavra pobre,
verificamos que este é o primeiro passo para a felicidade.

Ha duas palavras no grego para “pobres” ou “humildes”.
Uma palavra é penés. Esta palavra descreve o homem que
precisa trabalhar para ganhar o pio. Ele trabalha para suprir suas
proprias necessidades. Ele nao € rico, mas também nio € misera-
velmente pobre. Ele tem o suficiente para as coisas de primeira
necessidade.



VOCE PODE SER FELIZ

Penés nao é a palavra usada aqui. A palavra que Jesus
escolheu é ptochos, que descreve a pobreza total. Enquanto
penés descreve o homem que tem pelo menos pao em sua
mesa, ptochos fala do homem que nao tem absolutamente nada.
Por esta razdo, essa bem-aventuranca se torna mais chocante.
Como um homem nessas condi¢des pode ser feliz? Bem-aventu-
rado o homem que é totalmente pobre, completamente despro-
vido.

Essa palavra pobre passou por quatro etapas quanto ao
seu significado:

Em primeiro lugar, significava simplesmente pobre.

Em segundo lugar, porque o homem era pobre, signifi-
cava aquele que nao tinha poder, influéncia ou prestigio.

Em terceiro lugar, como resultado desse estado de
pobreza, sem influéncia, sem prestigio, passou a descrever o
oprimido, o explorado pelo poderoso, pelo rico.

Finalmente, passou a significar o homem sem recursos
deste mundo. Por nio ter recursos, tornou-se totalmente depen-
dente de Deus. Ele aprendeu a colocar toda sua confian¢ca em
Deus. Foi isto o que o salmista quis dizer quando falou no Salmo

34.6:

“Clamou este aflito, e o Senhor o ouviu e o livrou de todas

as suas tribulacoes.”

Portanto, Jesus quis dizer: feliz o homem que reconhece
sua total dependéncia e incapacidade de sair de sua situacio
miseravel, depositando toda a confian¢a em Deus.

Niao € uma questao de ser financeiramente rico ou pobre.
O que importa € a maneira como o homem encara a si mesmo. E
o reconhecimento de que perante Deus ele é completamente
desprovido ¢ sem nenhum recurso em si mesmo.
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Essa atitude é totalmente contraria 2 do ponto de vista do
mundo. O mundo admira a autoconfianga, a auto-realizacao e a
auto-expressio. Porém, nio € assim que Deus pensa, Ele encara
a felicidade de uma maneira contriria ao ponto de vista da
sociedade.

Ha muita confusio sobre o significado de humildes de
espirito. Ser pobre de espirito ndo quer dizer suprimir a persona-
lidade ou temperamento através de auto-abnegac¢ao. Nao signi-
fica crucificar-se ou assumir outra personalidade. Ha sempre
uma tendéncia de pressupor que o homem que faz grandes
sacrificios, priva-se de certas necessidades da vida. Isto nao € ser
pobre de espirito. Para ser pobre de espirito a pessoa nio
precisa sacrificar-se, mutilar-se e nem viver como um monge.
Ser pobre de espirito nao significa impressionar outros com sua
aparéncia de humildade. Ha pessoas que apresentam uma falsa
imagem de humildade e até se gloriam disso. Deus ndo esta
exaltando a pobreza e desprezando a riqueza. A Biblia nunca
ensinou este conceito.

A pobreza que Deus abeng¢oa é uma atitude de espirito
para consigo mesmo. Pobre de espirito € a pessoa que reco-
nhece que nao possui nenhum recurso humano para enfrentar
os problemas e lutas da vida, depositando sua confianga em
Deus, numa dependéncia total dele.

Jesus disse que esse tipo de pobreza de espirito € parte
do reino de Deus. O reino de Deus é uma sociedade onde a
vontade dele reina e é constantemente cumprida. Portanto, os
suditos estdo preocupados com uma coisa: que a vontade de
Deus seja feita.

Jesus mesmo perguntou: “Quem é minha mae e quem
sio meus irmaos?” Mateus 12.48-50:

“Porém ele respondeu ao que Ibe trouxeram o aviso: Quem
é minha mde e quem sao meus irmados? E, estendendo a
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mao para os discipulos, disse: Eis minha mde e meus
irmdos. Porque qualquer que fizer a vontade de meu Pai
celeste, esse é meu irmdo, irmd e mde.”

Jesus disse que os irmaos dele sao aqueles que fazem a
vontade do Pai. Quando nés aprendemos e praticamos este
principio, entio podemos experimentar a verdadeira felicidade.

As Escrituras estdo repletas de ilustracoes de grandes
homens que demonstraram essa atitude de pobreza. Gideao foi
chamado pelo anjo do Senhor para libertar o povo da escra-
vidao. Como ele respondeu?

“Ai, Senbor meu, com que livrarei a Israel? Eis que a
minha familia é a mais pobre em Manassés e eu o menor
na casa de meu pai” (Juizes 6.15).

Moisés, quando foi chamado através da sarsa ardente
para realizar uma grande obra, sentiu-se indigno e totalmente
incapaz de libertar Israel.

Quando Isaias foi chamado por Deus, e viu o Senhor em
sua majestade e gloria, ele respondeu: “Ai de mim! estou
perdido! Porque sou homem de ldbios impuros...” Ele sentiu sua
condic¢ao de pobreza diante do Senhor.

No Novo Testamento temos Pedro, Paulo e Jesus. Este,
dando o exemplo supremo, disse: “Nada posso fazer por mim
mesmo”.

“As palavras que eu vos digo, ndo as digo por mim
mesmo: mas o Pai que permanece em mim, faz as suas
obras” (Jodo 14.10).

O que significa ser pobre de espirito em termos praticos?
Significa nao depender, nem se vangloriar de seu nascimento,
cultura, nacionalidade, posi¢ao, poder, capacidade, personali-
dade, dinheiro ou possessoes. Precisa haver um total rompi-
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mento com estas coisas. Vocé deve estar pronto a dizer como o
apostolo Paulo:

“Miserdavel homem que sou, quem me livrara do corpo
desta morte?” (Romanos 7.24).

Agora preciso perguntar a mim mesmo: Serd que eu sou
pobre de espirito? Serd que eu reconheco que nao tenho
nenhum recurso em mim mesmo para agradar a Deus? Meu
nascimento, familia, nacionalidade, cultura, posi¢cio, habili-
dades, dinheiro niao tém nenhum valor e ndo podem impressionar
a Deus. Sou um pecador salvo exclusivamente por sua graca.

Se vocé chegar ao ponto de reconhecer sua pobreza, tera
dado o primeiro passo para a felicidade. Essa visdo de si mesmo
vem quando vocé olha para Deus, através das Escrituras, e
contempla seu Filho Jesus Cristo. Quanto mais contemplamos o
Pai e o Filho, tanto mais reconhecemos nossa total depravagao e
completa dependéncia dele.

Oh, quanta felicidade experimenta a pessoa que reco-
nhece sua necessidade de confiar em Deus! Agindo assim, ela
estard obedecendo e agradando a Deus. Serd um cidaddao do
reino dos céus, porque Jesus falou: “Porque deles é o reino dos
céus”.



EXERCICIO PRATICO

Feliz aquele que tem um espirito de pobreza, e reconbece que
diante de Deus estd total e completamente desprovido e sem
recursos em si mesmo. Ele deposita toda sua confianca em
Deus. Somente esse tipo de pessoa pode obedecé-lo e agra-
da-lo. Ele é um filbo do reino, um cidaddo da sociedade de
Deus.

Vocé reconhece sua total dependéncia de Deus? Vocé estd
disposto a negar toda a sua autoconfiang¢a? Vocé se sente
como pobre e necessitado? Assinale um ndmero 1 (muita
auto-confianga) a 10 (reconhecimento total de sua depen-
déncia de Deus).

1 —2 -3 -4 -5_-6-7_-8 -9 _ 10

Vocé pode compartilhar essa resposta com seu grupo?

Avaliando honestamente minha vida, diria que, as vezes,
dependo (assinale uma alternativa):

a) do meu nascimento (familia)
b) da minha cultura

¢) da minha experiéncia

d) da minha posi¢iao

e) da minha habilidade

f) das minhas realizacdes

g) do meu dinheiro

h)

Vocé pode compartilhar com o grupo a op¢io escolhida e o
porqué dela?




3. Leia o trecho abaixo e responda a seguinte pergunta: como
esta pardbola ilustra a primeira bem-aventuranca (humildes
de espirito) ?

“Propds tambem esta pardbola a alguns que confiavam em si
mesmos por se considerarem justos, e desprezavam 0s Outros:
Dois homens subiram ao templo com o proposito de orar: um
Sariseu e o outro publicano. O fariseu, posto em pé, orava de si
para si mesmo, desta forma: O Deus, gracas te dou porque
ndo sou como os demais homens, roubadores, injustos e aduil-
teros, nem ainda como este publicano; jejuo duas vezes por
semana e dou o dizimo de tudo quanto ganho. O publicano,
estando em pé, de longe, ndo ousava nem ainda levantar os
olbos ao céu, mas batia no peito, dizendo: O Deus, sé propicio
a mim, pecador! Digo-vos que este desceu justificado para sua
casa, e ndo aquele; porque todo o que se exalta, sera humi-
lhado, mas o que se bumilba, serd exaltado” (Lucas 18.9-14).

4. Faca uma comparac¢io entre o fariseu e o publicano:

fariseu publicano




5. O fariseu confiou em sua propria justiga: “jejuo duas vezes por

semana, dou o dizimo de tudo quanto ganho”. O publicano,
porém, estando em pé, de longe nio ousava nem ainda
levantar os olhos ao céu, mas batia no peito dizendo: O Deus,
sé propicio a mim pecador.

Assinale as coisas nas quais, vocé possivelmente tem colo-
cado sua confianga:

a) leitura biblica diaria

b) oracio

o) jejum

d) freqiiéncia assidua 2 igreja

e) procurar guardar os 10 mandamentos

f) dar o dizimo

g) guardar todas as “regrinhas” da igreja

h) testemunhar fielmente

i) ndo confiar em nenhuma justica prépria

D

Observacgio importante: Convém observar que fazer as coisas
da lista do item 5, ndo é necessariamente errado. O errado é
confiar nos proprios recursos, habilidades, fidelidade e forca
para agradar a Deus. Porque “os que estio na carne, nao
podem agradar a Deus”. Ser “humilde de espirito” é depender
totalmente da graga salvadora para a salvacao e para viver
uma vida sobrenatural.

Gidedo, Moisés, Isaias, Pedro e Paulo, todos estes homens
demonstraram atitudes de humildade de espirito. Isso acon-
teceu quando eles viram o Senhor em sua majestade e gléria.
Para que vocé possa tornar-se humilde de espirito, é neces-
sirio olhar para o Senhor, meditar em sua Palavra e contem-
plar a Jesus em sua beleza (2 Corintios 3.18). Vocé se recorda

i ——————— .



de algumas épocas em sua vida nas quais tenha experimen-
tado ser pobre de espirito?

Compartilhe sua experiéncia com o grupo.

Pela graca e na for¢a do Senhor vou procurar ler, estudar e
meditar na Palavra de Deus para contemplar a grandeza dele
e a beleza do meu Jesus. Farei isso para reconhecer minha
total dependéncia dele. Sei que somente através desta visio
de mim mesmo e do meu Deus posso obedecé-lo totalmente
e me tornar um filho do reino dos céus.

Meu compromisso:

assinatura



