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PREFACIO

Quando fui convidado para prefaciar o livro de meu
querido irmao e amigo, Reverendo Alcindo de Almeida,
verdadeiramente, fui surpreendido por tamanha confianca
e honraria em mim depositados, ante a tarefa tao nobre de
tecer breves comentdrios introdutdrios acerca de uma das
obras que considero de cardter mais “pastoral” (na acepgao
diddtica do termo), sobre o livro de Salmos, escritas em
nosso pais na tltima década.

O livro de Salmos em particular é um livro muito caro
a0 meu coragao, pois todos os salmistas tratam de questoes
complexas como, por exemplo, a confian¢a no Senhor, a
Fidelidade de Deus as incertezas do coragio do homem
e até mesmo as esperancgas escatolégicas dos eleitos do
Pai, sempre de uma maneira muito sincera e direta. Os
salmos trazem alento ao nosso coracio em momentos de
adversidade e regozijo e em momentos de vitéria. Eles
sa0 Gnicos porque possuem a cada linha uma sinceridade
desnuda, fruto do descerramento das cortinas do coracao
humano frente ao seu Soberano Criador.
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O livro “Descanso no Pastor da nossa Alma” convida
o leitor a conhecer mais O Bom Pastor, por meio de uma
exposi¢do minuciosa, verso a verso, do texto encontrado no
Capitulo 23 do livro de Salmos. Nele somos desafiados a
confiar na presenga, no renovo, na cura e na fidelidade de
Deus, depositando nEle toda a nossa esperancga e os anseios
do coracao.

Além da ja mencionada e tradicional exposi¢io reformada
do texto, o autor se preocupa em estabelecer perguntas de
reflexdo ao final de cada capitulo, a fim de que o leitor
assimile de maneira melhor e aplique os pontos trazidos
na exposic¢ao do texto Biblico. Tal caracteristica faz da obra
um material muito apropriado, nao apenas para a devogio
familiar e particular, mas também para a ministragao de
aulas temdticas no que chamamos na igreja protestante de
Escola Biblica Dominical.

Como nao poderia deixar de ser, o autor bebe diretamente
de fontes teolégicas importantissimas para a fé Crista, tais
quais: Joao Calvino, Louis Berkhof e A.W. Pink, sem deixar
de estabelecer certa intertextualidade com autores que nio
fazem parte do contexto cristao Reformado, criando assim
uma linguagem simples e direta para que o leitor tire o
mdximo proveito desta agraddvel obra.
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Por fim, rogo a Deus que o leitor seja por meio da leitura
atenta das pdginas da presente obra, levado a conhecer cada
vez mais 0 Nosso Bom Pastor, de quem certamente jamais
teremos falta.

Soli Deo Gloria.

Presbitero Mauricio Melo de Meneses

Presidente do Instituto Presbiteriano Mackenzie






INTRODUCAO

O livro dos Salmos é o livro dos cinticos que expressa e
representa os sentimentos mais profundos e marcantes de uma
nac¢io — a nagao de Israel. O seu contetido pode ser entendido
como cdntico de louvores ou poemas adaptados a misica. Dentre os
vdrios autores cujos textos (os capitulos ou os salmos) compdem esse
livro temos Davi (que escreveu 73 salmos); Asafe (que escreveu 12
salmos); Salomao (que escreveu dois salmos); Moisés (que escreveu
um salmo); Eta (que escreveu um salmo); Hema (um salmo) e
muitos salmos cujos autores sao desconhecidos.

Nessa colegao destacam-se vérios estilos de Salmos, como por
exemplo, os salmos de agoes de gracas e os salmos de convite ao
louvor'. Esses salmos eram empregados na liturgia judaica, cantados
ou recitados enquanto os homens entravam no Templo para oferecer
os sacrificios de louvor em gratidao por aquilo que Deus realizava
na vida didria do povo.

-

E interessante avaliarmos que o louvor contido nos Salmos
requer muita atengdo. O louvor a Deus, no Antigo Testamento,
¢ sempre um cantico de devogio que exalta os atributos de Deus
e proclamagoes que procuram atrair a outros para a adoragio
ao proprio Criador. O louvor no Livro dos Salmos ¢ sempre de
proclamagio baseada no realismo: neles nao hd espago para ficgao
porque a relagdo daquele povo com o seu Deus se fundamenta na

realidade da vida.
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H4 vérios exemplos disso, dentre os quais estd o salmo 8. E
o primeiro hino de louvor. O salmo 8 fala diretamente a Deus.
Senhor — Adonai — esta palavra evidencia que Deus é o “Dono
dos donos”. “Quao magnifico é o teu nome”, no comego e no fim
— isso é uma inclusio.

H4 os salmos 93, 95, 97 ¢ 99. O salmo 93 diz nos versiculos 2
e 5: “O teu trono estd firme desde entdo; tu és desde a eternidade. Mui
[fiéis sdo os teus testemunhbos”. O Salmo 95 diz, nos versiculos 6 e 7:
“O, vinde, adoremos e prostremo-nos; ajoelhemo-nos diante do Senhor
que nos criou. Porque ele é o nosso Deus, e nds ovelhas do seu pasto e
ovelhas da sua mao”. O salmo 97 diz, no versiculo 2: “Justica e juizo
sdo a base do teu trono”. O Salmo 99 diz, no versiculo 3: “Louvem
0 teu nome, grande e tremendo, pois é santo”,

O Salmo 22.22-31 promete louvar ao Senhor na grande
assembléia do povo e nao pdra por ai. Vai além de Israel, e todas as
familias se prostrarao diante Dele. As na¢des ouvirao falar de Deus
e se renderdo a Ele. No Salmo 100, o convite ao louvor ¢ dirigido
a todos. Todo o universo ¢ conclamado a louvar ao Senhor pela
Sua fidelidade, bondade e misericérdia. Todos devem lembrar que
Deus ¢ o verdadeiro e eterno.

Ha4 os Salmos que falam sobre a missao de Deus e do Seu povo
na histéria. H4 mais de 175 afirmacoes sobre as nagoes da terra.
O teblogo Herman Bavinck afirma que “Salmos sao desafios
missiondrios para as nagoes’. Exemplos disso sao os salmos 67,

86.9, 98, 117 e 145.

Dentre esses textos hd os que expressam dores profundas da
alma. Sao conhecidos como salmos de lamento, nos quais os
escritores abrem o coragdo para falar da alma, das suas queixas,
das suas lamentagoes e questionamentos diante do seu Criador.
Por exemplo, antes do Salmo 8 hd 5 Salmos de lamentos dos quais
os salmos 1 e 2 sdo a introdug¢do. O Salmo 4 fala de quantos sao
os inimigos do justo. O salmista afirma: “Responde-me quando eu
clamar, 6 Deus da minha justica! Na angistia me deste largueza;
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tem misericérdia de mim e ouve a minha oracdo. Filhos dos homens,
até quando convertereis a minha gléria em infimia? Até quando
amareis a vaidade e buscareis a mentira?” (S1 4.1.2).

No salmo 5 o seu autor pede a Deus que atente para o seu
grito de clamor. O texto diz, nos versiculos 1 a 3: “Dd ouvidos
as minhas palavras, ¢ Senhor; atende aos meus gemidos. Atende a
voz do meu clamor, Rei meu e Deus meu, pois é a ti que oro. Pela
manhd ouves a minha voz, 6 Senhor; pela manhi te apresento a
minha oragdo, e vigio”.

H4, também, salmos proféticos, como o Salmo 87. Ele é uma
continuagao da profecia do 86.9. Talvez se tenha originado na
situagao histdrica referida em 2Crdnicas 32.23. A visdo de Siao
como metrépole de um reino de ambito mundial, governado
por Deus, nao deve ser interpretada geograficamente e, sim,
espiritualmente (Hb 11.10).% A cidade fundada por Deus é amada
por Ele e a Sua presenca santificou as montanhas em derredor
(S1 48.1,2). A cidade toda representada poeticamente por suas

portas tem proeminéncia sobre todos os outros lugares (S1 122.2;
Is 60.11).

Essas caracteristicas teoldgicas e informacoes histéricas e
geogrificas sao encontradas fartamente nos Salmos. Além disso,
aspectos importantes sobre o culto judaico, suas celebragoes e outras
informagoes dteis sao encontradas ali. Mas, queremos destacar
outra marca que perpassa todo o livro. Sao as manifestagdes do
sentimento humano no livro dos Salmos. Nele lemos sobre o ser
humano em crise e dor. O livro revela como eles e nés somos feitos
da mesma estrutura emocional, da mesma matéria, do pé. Somos
possuidos pela mesma natureza, a de todos os seres humanos caidos
e miserdveis.’

O livro dos Salmos mostra o sentimento mais profundo da
dor humana, que ¢ o sofrimento que nio escapa a nenhum de
n6s. O livro fala de esperanca e desesperanca, fala de vida e fala de
morte, fala do amor e da graga de Deus para com pessoas que nao
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os merecem. O livro fala do problema humano e da solugao dele.
Nos salmos lemos sobre homens com depressio e crises existenciais
que acometem o cora¢do humano, e ficamos sabendo que as saidas
para essas crises estio na percepgao da presenca de Deus e do Seu
cuidado, como vemos no Salmo 131.

Nesse salmo Davi quer depender de Deus Pai. Ele quer estar
nos bracos de Deus como uma crianga desmamada quer estar no
colo de sua mae. Ele nao quer fazer nada por si mesmo; quer se
voltar sempre para o Pai, somente isso. S assim julga que a sua
alma ficard totalmente tranqiiila, descansada diante de si mesmo.
O seu alimento é Deus, a sua contemplagio é a do Pai. Exatamente
por isso, a sua alma estd absolutamente serena e tranqiiila. E mais
ou menos a idéia de Henri Nouwen, quando ele diz algo precioso
sobre se tornar uma crianca diante do Senhor:

Jesus nao pede que eu continue uma crianga, mas que eu
me transforme em crianca. Tornar-se crianga, é viver a
procura de uma segunda inocéncia, nao a inocéncia de um
recém-nascido, mas a candura a que se chega por uma opgao
totalmente consciente.*

Por tudo isso, entendemos que um texto sobre algum dos salmos
invariavelmente terd muito a acrescentar a nossa experiéncia crista.
Os tempos sdo outros, é verdade, mas 0 homem, em sua esséncia,
pouco mudou desde que esses autores emprestaram suas vidas para
orientar as nossas. Assim, escolhemos o Sa/mo 23 para tratar um
pouco da dor que o ser humano sente ¢ o quanto ele precisa de um
Pastor cuidadoso para cuidar de si e mostrar o Seu cuidado didrio
com sua vida. Apesar de muitos chamarem a época da Igreja de
época da graga, Davi j desfrutava dessa graca hd trés mil anos. Essa
graga, nés a vemos revelada na relagao entre a ovelha e seu Pastor,
entre cada um de nés e Aquele a quem escolhemos para seguir.
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Salmo 23

O bom Pastor

Um salmo de Davi

O Senhor é o meu Pastor; nada me falta.

Em verdes prados me faz descansar e para dguas tranqiiilas
me guia em paz.

Restaura-me o vigor e conduz-me nos caminhos da justica
por amor do seu nome.

Ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte, néo
temerei mal algum, pois tu estds comigo; a tua vara e o
tew cajado me protegem.

Tu preparards um banquete para mim na presen¢a dos
meus inimigos; me honrards, ungindo minha cabega com
dleo e fazendo transbordar o meu cdlice.

A felicidade e a misericordia certamente me acompanhario
todos os dias da minba vida; e habitarei na Casa do

Senhor por dias sem fim.

Este é considerado o mais belo e conhecido cintico de confianca
de Davi em Deus. Nesse salmo nao se manifestam queixas de aflicao
ou stiplicas por liviamento. E uma expressio poética e profética de
gratiddo ao Senhor (Yahweh). Um salmo de plena confianga e visao
messidnica a0 mesmo tempo. Davi usa a metdfora preferida dos
reis, e a mais compreensiva e {ntima, para retratar o Senhor como o
supremo Pastor que prové todas as necessidades de Suas ovelhas (Seu
povo, Seus filhos) e as protege e defende. As figuras de linguagem até
entao usadas (rei, libertador, rocha, escudo) eram apropriadas, porém
nao transmitiam a idéia de proximidade pessoal, companheirismo
constante e amizade fraterna que a palavra “Pastor” revela (Gn 48.15;

Is 49.10; Jr 31.9-10; Ez 34; S1 80.1; 95.7).
Os “verdes prados” eram remansos ou campinas de relvas com
pequenas lagoas (em hebraico: neorh) onde as ovelhas podiam



18 SALMO 23: DESCANSO NO PASTOR DA NOSSA ALMA

encontrar refrigério, seguranca, paz e repouso (a mesma expressio,
em hebraico: rabats, usada para descrever a agao da Arca da Alianga
em sua busca de um lugar de descanso para Israel) Nm 10.33. Deus
se coloca como Pastor para mostrar a0 mundo que nao trata Seu
rebanho como um mercendrio (Jo 10). Assim como um pai que
compreende sua condigao altruista de homem de familia, o Senhor
igualmente decidiu viver em familia (em rebanho) para cuidar dos
Seus por meio de uma relagao permanente de amor e ensino.

Em algumas versoes aparece a tradugio: “refrigera-me a alma” no
inicio desse versiculo. Entretanto, nos melhores e mais confidveis
originais disponiveis, essa expressio hebraica traz o sentido literal de
“conversio de todo o ser” ou “renascimento do fiel”. Pode retratar
ainda a ovelha desgarrada que ¢ trazida de volta (Is 49.5; 60.1; Os
14.1-2;J12.12 e Hb 2). Por outro lado, “restaura o vigor”, é muito
mais do que simples refrigério. Significa a possibilidade de um
novo comego de vida (fisico ou psicoldgico) Is 58.12; Pv 25.13;
Lm1.11,16,19.

Deus, por zelo (amor) ao Seu nome, nos converterd e
transformard em pessoas cujos caminhos serdo os do Senhor,
e nossos testemunhos demonstrario ao mundo o poder e a
misericérdia de Yahweh — o tinico e soberano Senhor do universo
(Ez 36.22-32).

Os “verdes prados” e “o vale da sombra da morte” sao ambos
“caminhos” do Senhor. Este fato coloca em Deus a responsabilidade
tltima sobre tudo o que acontece em nossas vidas. Nossos inimigos
podem tramar, o diabo pode tentar, nés podemos fraquejar, mas s6
Deus dirige as nossas vidas e permite ou nao, com um propoésito
soberano, instrutivo e benéfico, cada um de todos os eventos que
ocorrem conosco. Além disso, a presenga do Senhor nos livra do
pior dos monstros: o medo. A palavra hebraica salmdwet, cujo
significado literal é “sombra da morte”, que ocorre cerca de 20 vezes
no AT, tem igualmente o sentido de “escuridao” e de fases criticas
na vida, quando nao conseguimos enxergar a saida (J6 38.17; Jr
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2.6; Mt 4.16; Lc 1.79). Nosso Senhor é Deus e também Pastor e
companheiro. Sempre que necessdrio Ele caminha ao nosso lado, e
nao s6 a nossa frente. O Senhor nos acompanha armado de “vara”
(uma espécie de cassetete carregado a cintura) e de “cajado” (para
ajudar a caminhar e para conduzir o rebanho), que eram também
arma e instrumento de controle, pois a disciplina gera confianga e
seguranga (1Sm 17.35). Em dltima andlise, s6 o Senhor pode nos
guiar através da morte; todos os demais guias, parentes e amigos,
recuam ou permanecem, ¢ o viajante tem de prosseguir sozinho.

A metdfora usada ganha tons mais intimos, deixa de tratar
os homens como ovelhas e revela o grande banquete do triunfo
eterno, onde o proprio Senhor ¢ o Anfitrido. No Oriente antigo,
um homem que fosse perseguido por seus inimigos precisava entrar
ou ao menos tocar na tenda do monarca com quem buscasse refgio
para estar seguro. Seus inimigos eram obrigados a deter-se e olhar
de fora para dentro, sem nada poderem fazer contra o perseguido,
agora héspede; e, portanto, protegido de seu hospedeiro. Como
era costume dos anfitrides mais hospitaleiros, a cabega do héspede
era ungida (untar, umedecer com substincia oleosa e perfumada)
e farta refeicio era oferecida. O Anfitrido divino ultrapassa todas
as expectativas de hospitalidade. A refei¢ao assume proporgoes
de banquete, quando ungiientos de alto valor e perfumes suaves
sao derramados sobre a cabeca do hdspede ilustre (45.7; 104.15;
132.2; Ec9.8;1s 51.1,3; Lc 7.46; 1Jo 2.20). Todas as necessidades
sao supridas e todos os inimigos afastados, pois o Anfitriao ¢é
mais que um hospedeiro, ¢ amigo do héspede. O quadro retrata
tranqiilidade, seguranga e fé em meio as aflicdes da vida. Um
equivalente veterotestamentdrio de Rm 8.31-39 ou 2Co 12.9-10.

A perspectiva é muito melhor do que a de uma grande festa. No
mundo do AT, comer e beber na casa de alguém criava um vinculo
de compromisso, amizade e lealdade mutua. Foi assim em Ex 24.8-
12, onde os anciaos de Israel viram a Deus, e comeram e beberam.
O mesmo ocorreu na Ultima Ceia, quando Jesus anunciou ser
aquele o cdlice de uma nova alianca em Seu sangue (1Co 11.25).
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Somos muito mais do que simples convidados para uma festa ou
héspedes por alguns dias. Deus deseja conviver conosco por todo
o sempre, literalmente “para a duragio dos dias” (Mt 22.32). Nesse
compromisso, a felicidade e as misericérdias (amor leal) de Deus
acompanham (literalmente: perseguem) os fiéis, assim como Seus
juizos perseguem os impios (83.15), hoje e sempre.

' KIDNER, Derek Salmos - Introducdo e Comentdrio. Sao Paulo: Vida Nova, Vol. 14,
p. 375.

2 SHEDD, Russell, . O Novo Comentdrio da Biblia. Sao Paulo: Vida Nova, vol. 1, p.
575.

3 FABIO, Caio. No Divi de Deus. Rio de Janeiro: Vinde, Vol. I, 1998, p. 11.

* NOUWEN, Henri. A Volta do Filho Prédigo. Sio Paulo: Paulinas, 1997, p. 60.



O Senhor é o meu Pastor e
nada me faltard

(Salmo 23.1)

O Pastor por exceléncia
da nossa vida

O Salmo 23 nao é encontrado em meio a oragdes ou apresentagao
de queixas e misérias préprias com o propdsito de receber alivio.
E possivel dizer que sua marca caracteristica ¢ uma expressao de
gratidao da parte de Davi quando ele tomou posse pacifica do
reinado de Juda.

Nesse contexto de total tranqgiiilidade e prosperidade pode-se
dizer, de certa forma, que Davi alcancara tudo o que desejou em
termos de riqueza. E nesse cendrio de tranqiiilidade expressa que
o seu deleite é encontrado somente no Senhor, doador de todas as
béncaos que ele desfrutara. O Senhor é a sua primordial providéncia
navida e, portanto, nada lhe faltard. E ele termina o Salmo dizendo
que, pelo resultado da graga de Deus em sua vida, ele prestard culto
na vida e na morte.

O escritor Max Lucado tem um livro sobre esse Salmo no
qual afirma que temos muitas bagagens na vida que precisam ser
aliviadas. Ele diz que nao sao as malas que carregamos ao aeroporto,
s40 as da mente; ndo sio as feitas de couro, sao aquelas feitas de
encargos. Hd bagagens de culpa, saco de desgosto, a mala da fadiga
sobre 0 ombro, a bolsa da aflicdo no outro. E a mala da solidio e dos
temores. Toda essa bagagem é demasiadamente exaustiva e pesada
para o coragio humano carregar.

Como podemos deixar essas bagagens que tanto nos atrapalham
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na vida?

O Salmo 23 nos ensina
A primeira ligio que aprendemos nele é:

1. Jesus é o Pastor por exceléncia da nossa vida’:

Quando nos deparamos com o Salmo 23, vemos, logo no inicio,
uma declara¢io de quem o Senhor é: Ele é o meu Pastor e ndo me
faltard nada. O mesmo Senhor a quem todos cultuam e adoram
nao me faltard nunca. A fim de que a confianca Nele, que ¢ o
nosso Pastor, seja perfeita, ¢ preciso deixar sobre Ele todo o peso
das bagagens que trazemos. A Palavra de Deus afirma que Ele tem
cuidado de nés, e, por isso, devemos langar sobre Ele todas as nossas

ansiedades (1Pe 5.7).

O texto do Salmo diz que o Senhor é o nosso Pastor, o Pastor
que conhece todas as cargas e bagagens que trazemos no coragio.
Ele ¢ o Pastor e ninguém mais tem esse cuidado conosco. Ele é o
tinico que pode aliviar o nosso peso e angustias que a vida coloca
diante de nds. Nao hd como criarmos alguma divindade menor que
alivie a nossa ansiedade e a nossa angustia. O Senhor é o Pastor e
tdo-somente Ele pode nos socorrer, porque Ele mantém uma relagio
de cuidado e amor constantes conosco.

Nessa afirma¢io Davi lembra o que Deus é na sua vida. Ele
possuia riquezas, honras, e tudo o mais que um homem poderia
ter, ele teve. Nao obstante o fato de ele ter o poder soberano como
o grande rei de Judd, de estar cheio de esplendor e prazeres que um
principe poderia desfrutar, ele nio perdeu o foco da sua aten¢io
para Aquele que era o seu maior prazer, a sua maior alegria. Aquele
que ele tinha como o seu amigo e Pastor, o Senhor Deus.

Quando olhamos para a histéria de Davi compreendemos um
pouco melhor essa relagao preciosa que teve com Deus. Em 1Samuel
16.7 diz que o Senhor fala a Samuel para nao olhar para a aparéncia
quando escolher o futuro rei de Israel. O texto diz: “Ndo atentes
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para a sua aparéncia, nem para a grandeza da sua estatura, porque eu
0 rejeitei; porque o Senhor nio vé como vé o homem, pois 0 homem olha
para o que estd diante dos olhos, porém o Senhor olha para o coragio’.

A histéria narrada na Biblia fala que Jessé chamou o seu filho
Abinadabe e o fez passar diante de Samuel, o qual disse: “Nem a
este escolheu o Senhor. Jessé fez passar a Samd; Samuel, porém, disse:
Tampouco a este escolheu o Senhor.” Jessé apresentou sete de seus
filhos diante de Samuel; porém Samuel disse a Jessé: “O Senhor
ndo escolheu a nenhum destes”. Talvez ele nao entendesse muito bem
o propdsito de Deus naquele momento. Mas, Samuel perguntou
a Jessé: “Sdo estes todos os teus filhos? Respondeu Jessé: Ainda falta o
menor, que estd apascentando as ovelhas. Disse, pois, Samuel a Jessé:
Manda trazé-lo, porquanto ndio nos sentaremos até que ele venha aqui”.

O texto diz, ainda, que Jessé mandou buscar seu filho mais
mogo e o fez entrar. O versiculo 12 diz que o mais novo — o pastor
de ovelhas — era ruivo, de belos olhos e de gentil aspecto. Entao
disse o Senhor: “Levanta-te, e unge-o, porque é este mesmo”. Entao
Samuel tomou o vaso de azeite e 0 ungiu no meio de seus irmaos e
daquele dia em diante o Espirito do Senhor se apoderou de Davi.
Este era o pequeno e jovem Davi, aquele que o versiculo 18 diz:
“Responden um dos mancebos: Eis que tenho visto um filho de Jessé, o
belemita, que sabe tocar bem, e é forte, destemido, homem de guerra,
sisudo em palavras, e de gentil aspecto; e o Senhor é com ele. Pelo que
Saul enviou mensageiros a Jessé, dizendo: Envia-me Davi, teu filho, o
que estd com as ovelhas. Assim Davi veio e se apresentou a Saul, que se
agradou muito dele ¢ o fez seu escudeiro. Entdo Saul mandou dizer a
Jessé: Deixa ficar Davi ao meu servigo, pois achou graga aos meus olhos.
E quando o espirito maligno da parte de Deus vinha sobre Saul, Davi
tomava a harpa, e a tocava com a sua mdo; entdo Saul sentia alivio,
e se achava melhor, e o espirito maligno se retirava dele”.

Davi era muito novo, com 17 anos de idade, mas ji demonstrava
identificagdo com o cardter de Deus e as implicagdes que isso teria
em sua vida.

O rei Saul passou por momentos de perturbagao emocional, que
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tinha conseqiiéncias e razoes espirituais. Quando esteve apavorado
diante dessas situagoes, ele precisou de alguém para ajudd-lo a
ser liberto do que o incomodava e tirava a sua paz. Deus, entdo,
levantou aquele menino que carregava no seu cora¢ao o temor
pela presenca divina. Lemos que Davi sabia tocar bem a harpa, era
forte e destemido, homem de guerra, sisudo em palavras e de gentil
aspecto... ¢ o melhor, o Senhor estava a favor dele! Davi tinha o
cardter cultivado por Deus e isso seria mostrado ao rei Saul. Davi
refletia a vontade de Deus em sua vida e demonstrava amor vindo
do trono de Deus em relagao a Saul no meio da sua afligao.

Foi esse mesmo Davi que aprendeu a viver de maneira simples,
tendo apenas Deus como sua riqueza. O Salmo 23 nao diz que o
seu poder era o seu Pastor, que a sua riqueza era o seu Pastor, nio,
mil vezes nao! O Senhor, aquele que assume o cardter de Pastor por
exceléncia, era o seu Pastor. Aquele que é bondoso, misericordioso
e amoroso ¢ quem orientava e guiava a vida de Davi.

Precisamos agir assim e ter o Senhor como o nosso Pastor, o
nosso amigo por exceléncia. Ele é maior do que qualquer coisa
que possuimos ou podemos alcancar. Para Davi, o seu Pastor nio
¢ mais um detalhe cotidiano, mais uma ajuda momentinea, mais
um amuleto para encoraji-lo.

Para Davi hd uma diferenca enorme em ter o Senhor como o
Pastor da sua alma. Porque o Pastor de Davi nao ¢ igual aos deuses
que estao por af afora. O nosso Pastor nao ¢é igual ao deus Al4, o
deus dos mugulmanos, que ¢ inflexivel e legalista. O nosso Pastor
nao ¢ igual ao deus do Budismo, que é impessoal e que nio se
relaciona com as pessoas. O nosso Pastor nio ¢ igual ao deus da
religiosidade popular brasileira que se apresenta como um deus
libertino que permite tudo, inclusive a adoracio a qualquer outro
deus. O nosso Pastor nao ¢ um deus sectdrio, intolerante, nao ¢é
um deus manipuldvel, como ¢ o deus das religides que surgem
todos os dias.

O nosso Pastor é o Deus das verdades absolutas e inquestiondveis,
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o unico Deus verdadeiro que estd ao nosso lado e sempre luta
em favor do Seu povo. O nosso Pastor é o Deus que permite ao
homem ser encontrado e que responde aos seus questionamentos.
O nosso Pastor ¢, a0 mesmo tempo, gracioso e bondoso em suprir
as necessidades do Seu povo. O nosso Pastor sempre intercede pelo
Seu povo, sempre zela pelo Seu povo, sempre socorre o Seu povo.

Vivemos em uma época em que os “gurus” da pés-modernidade
sdo celebrados todos os dias como se tivessem a resposta para
os dilemas milenares da alma humana. Mas, eles nao tém essas
respostas divinas, aquela saida humana para a vida que necessita
de Deus. O Pastor d4 a solu¢do ao vazio no coragio, abre a porta
para o coragio desesperado e nos motiva a viver a vida com a graga
e a dependéncia total Dele. Essa agio demonstra a nossa relacio
de comunhio e anelo pelo Pastor da nossa alma, que nos sustenta,
que nos anima e nos traz esperancga todos os dias.

Como Davi disse no Salmo 63.1: “O Deus, tu és 0 meu Deus;
ansiosamente te busco. A minha alma tem sede de ti; a minha carne
te deseja muito em uma terra seca e cansada, onde néo hd dgua’.

-

E interessante notarmos que Davi sempre se dirigia para o
deserto no momento da dor, da angtistia da sua alma. Ld no deserto,
Davi se refugiava dos seus inimigos e das lutas didrias da vida. Foi
14, no momento do deserto, que vem ao coragio de Davi que o
Deus de Israel, o Deus de Isaque, o Deus de Abrado é também o
seu Deus. Foi l4 na hora da dor do coragao de Davi, que veio ao seu
coragao a alegria de que Deus é o Deus da sua vida. Por isso, com
muita sinceridade no coragio, Davi quer buscar a face do Senhor
de maneira profunda, ansiosamente, de manha, logo ao raiar do sol.
Ele quer buscar o reflgio para o seu coragio que s6 pode vir do Pai
Celestial. Por isso ele vai ao deserto, onde nao hd dgua para refrescar
o rosto e aliviar a sede, onde a terra é seca, limitada e cansada. E
14 que Davi olha para dentro do seu coragio e percebe que Deus é
o seu anelo, o seu amigo, o seu verdadeiro companheiro e Pastor
da alma nos momentos de luta e tribulacio. No deserto, somente
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Deus pode socorré-lo.

Somente pessoas com experiéncia de oraciao, como Davi o foi,
permanecem diante de Deus Pai no deserto. A realidade do Deus
verdadeiro revela o nosso cardter, a nossa relacao mostra se O temos
como nosso unico Deus mesmo durante o sofrimento, mesmo
no deserto da vida. No deserto se revela a realidade do que Deus
representa para nds, se O temos como nosso Pastor ou se para nés
Ele nio passa de um servente dos nossos desejos e prazeres pessoais.

Quando olhamos para Davi percebemos que ele nio tem
um “génio da garrafa® para atender seus pedidos e desejos
imediatamente. Davi nao tem uma “vové de coragiao mole” para
ajudd-lo, como muitos de nés tinhamos quando éramos criangas.
Davi ndo tem um pai para socorré-lo em seus apertos. O salmista
sabe que o “génio da lampada” ¢ ilusdo e fantasia; ele sabe que a
vové acaba “dormindo no ponto”; ele sabe que o pai nem sempre
poderd socorré-lo e preocupar-se com ele.

Davi tem os mesmos problemas, dificuldades, ansiedades,
medos, ¢ insegurancas que nés. A alma humana sempre teve diante
de si esses inimigos. Mas o seu Pastor por exceléncia é quem cuida e
orienta-o e Ele sabe daquilo que necessitamos em nossa jornada. O
seu Pastor sabe qual o momento certo de suprir as suas necessidade
e as angustias da sua alma.

Ele chama o seu Pastor de Deus no sentido relacional. E
exatamente o termo que estd no original hebraico, Yahweh —aquele
que é o Eu sou, aquele que é causa de todas as coisas. Aquele que
¢ imutdvel e age em favor dos Seus filhos. Aquele que de fato se
torna o verdadeiro Pastor das suas ovelhas. E para esse Pastor que
Davi apela e direciona a sua vida e o seu coragao.

O Senhor ¢ o Pastor da nossa alma e é Ele quem resolve os
nossos conflitos, quem resolve as nossas dores da alma. E FEle
quem dirige o nosso cora¢io nos momentos de tristeza e pesar.
E Ele quem consola o coragio de alguém quando perde aquele a
quem ama. E o Pastor da nossa alma quem fortalece o coragio da
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mae aflita que sofre pelo filho distante e envolvido com amizades
reprovaveis. E Ele quem acalma essa mae quando ela nio consegue
dormir enquanto o filho nio chega a casa. E o Pastor quem alegra
o coragao do pai que espera pela conversao do filho distante de
Deus e da familia. E o Pastor da nossa alma quem fortalece o que
estd cansado e ferido num leito de dor no hospital, cujos médicos
disseram nao haver mais jeito. S6 o Pastor por exceléncia pode
consolar pessoas assim.

Com esse Pastor ao nosso lado, podemos viver em paz, sem
temores e com graca todos os dias da nossa vida. Entdo, que Ele
derrame essa graca de té-Lo sempre como o nosso Pastor. O texto
de Mateus 11.28-30 afirma o seguinte: “Vinde a mim, todos os
que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei. Tomai sobre vds o
meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e humilde de coracio;
¢ achareis descanso para as vossas almas. Porque o meu jugo é suave,
e 0 meu fardo e leve”.

A segunda li¢do que aprendemos nesse salmo é:

2. Jesus é o Pastor que supre todas as nossas necessidades:

Vivemos a realidade de uma prisao que oprime e nos mantém
cativos. Essa prisio é chamada de: nossas vontades®. A vontade
humana sempre nos impulsiona a querer algo mais, a ser mais do
que somos ou podemos ser, a desejar mais do que podemos possuir,
a ganhar mais do que armazenar. Entao eu quero uma casa nova,
um carro novo, uma mulher, um homem, um emprego novo, um
lugar melhor. Quero uma igreja melhor, um Pastor mais avivado,
mais brilhante. A grande verdade ¢ que muitos estao nessa prisao
que nos faz ser dependentes de nds mesmos.

A saida para essa prisao é encontrada no Salmo 23. O Salmo
de Davi nos ensina a inclinar o nosso cora¢io diante da Palavra
de Deus e refletirmos nesta verdade: O Senhor é nosso Pastor, nada
nos faltard.

Os auxilios do amparo, protegio e refigio que temos Nele sao
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muito maiores do que aquilo que podemos ter por recursos préprios
e pessoais. Esse fato destréi toda a prisao da nossa vontade. Somos
saciados Nele e por Ele! A agao da graca de Deus em nés acaba
com a ganancia humana, pois, o homem que se acha dono de si
mesmo e pensa poder resolver todos os seus problemas, por sua
forca e vontade, se vé incapaz e desprovido de tudo. Ele tem apenas
a graga de Deus que pode ajudéd-lo na vida.

A realidade biblica que nos ensina a sair dessa prisao é a de que
o Senhor é o nosso Pastor e absolutamente nada nos faltard, nada
mesmo. Pode o mundo desabar, podemos ver a nossa existéncia
toda abalada pelas circunstincias dificeis que a vida apresenta vez
ou outra, mas nada disso importa, porque a promessa Dele é que
nada nos faltard.

A realidade dessa provisdo miraculosa acontece por meio da vida
de Jesus. Sua vida entre os homens prové isso para nés. A Palavra
de Deus diz, em Joao 15.1-12: “Eu sou a videira verdadeira, e meu
Pai é o viticultor. Toda vara em mim que nio dd fruto, ele a corta; e
toda vara que dd fruto, ele a limpa, para que dé mais fruto. Vs jd estais
limpos pela palavra que vos tenho falado. Permanecei em mim, e eu
permanecerei em v8s; como a vara de si mesma néo pode dar fruto, se
ndo permanecer na videira, assim também vds, se nio permanecerdes
em mim. Eu sou a videira; vds sois as varas. Quem permanece em
mim e eu nele, esse d4 muito fruto; porque sem mim nada podeis
tazer. Quem néo permanece em mim é langado fora, como a vara, e
seca; tais varas sio recolhidas, lancadas no fogo e queimadas. Se vis
permanecerdes em mim, e as minhas palavras permanecerem em vds,
pedi o que quiserdes, e vos serd feito. Nisto é glorificado meu Pai, que
deis muito fruto; e assim sereis meus discipulos. Como o Pai me amou,
assim também eu vos amei; permanecei no meu amor. Se guardardes
0s meus mandamentos, permanecereis no meu amor; do mesmo modo
que eu tenho guardado os mandamentos de meu Pai, e permanego no
seu amor. Estas coisas vos tenho dito, para que o meu gozo permaneca
em vds, e 0 vosso gozo seja completo” (grifo meu).
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Jesus disse em Jodo 16.33: “Tenho-vos dito estas coisas, para que
em mim tenhais paz. No mundo tereis tribulagoes; mas tende bom
animo, eu venci o mundo’.

Paulo diz, em Filipenses 4.6-7: “Ndo andeis ansiosos por coisa
alguma; antes em tudo sejam os vossos pedidos conbecidos diante de
Deus pela oragio e siiplica com agoes de gragas; e a paz de Deus, que
excede todo o entendimento, guardard os vossos coragoes e os vossos
pensamentos em Cristo Jesus”.

O nosso Pastor conhece as nossas limitacoes e sabe exatamente
aquilo que precisamos. Nao ¢é preciso ficar preso pelo querer ter,
pelo querer resolver as situagdes da vida. Ele sabe aquilo que ¢é
melhor para a nossa sobrevivéncia. Por isso, Paulo disse que podia
todas as coisas Naquele que o fortalecia. O texto afirma: “Ora,
muito me regozijo no Senhor por terdes finalmente renovado o vosso
cuidado para comigo; do qual na verdade anddveis lembrados, mas
vos faltava oportunidade. Nio digo isto por causa de necessidade,
porque jd ﬂprendi a contentar-me com as circunstancias em que me
encontre. Sei passar falta, e sei também ter abundincia; em toda
maneira e em todas as coisas estou experimenmdo, tanto em ter
Jartura, como em passar fome; tanto em ter abundincia, como em
padecer necessidade. Posso todas as coisas naquele que me fortalece...
Mas tenho tudo; tenho-o até em abundéncia; cheio estou, depois que
recebi de Epafrodito o que da vossa parte me foi enviado, como cheiro
suave, como sacrificio aceitdvel e aprazivel a Deus. Meu Deus suprird
todas as vossas necessidades sequndo as suas riquezas na gloria em
Cristo Jesus. Ora, a nosso Deus e Pai seja dada gloria pelos séculos
dos séculos. Amém” (Fp 4.10-15 e 18-20).

O Pastor ao qual servimos pode ver a nossa miséria e derramar
Sua compaixao a fim de nos socorrer em tempo oportuno. O nosso
Pastor pode ver a nossa dor e nos consolar com a Sua graga a medida
que necessitamos, porque Ele sabe o que significa a dor. Jesus, mais
do que qualquer outro ser humano, entende e se identifica com a
dor humana.
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O nosso Pastor pode nos perdoar os pecados porque Ele foi a
cruz para remover toda pena que nos condenava. O nosso Pastor
pode dar cabo da nossa tristeza porque Ele foi ferido para trazer
paz e alegria ao coragio humano. E nio nos esquegamos que este
¢ apenas um dos beneficios da encarnacao de Cristo.

Um dia desses, eu estava em uma visita na casa de um amigo,
presbitero da nossa comunidade. Ele estava com cincer na faringe.
Estava totalmente debilitado sobre uma cama, um homem muito
inteligente, cheio de conhecimentos e profundo conhecedor da
histéria da igreja como da histéria da humanidade. Naquele tempo
ele se encontrava enfermo num leito de dor e muita anggstia.
Mas, as palavras do Pastor da nossa alma ecoaram em seu coragao
quando li esse Salmo para ele, e no final disse: o Pastor Jesus estd
com o0 irmdo e nada ird lhe faltar. Aquele homem com os cabelos jd
grisalhos, com o rosto marcado pelas lutas da vida, ensaiou uma
resposta positiva quando as ldgrimas dos seus olhos comecaram a
rolar pelo seu rosto.

Paulo escreveu aos Filipenses 4.19: “O meu Deus, segundo as
suas riquezas em gloria, hd de suprir em Cristo Jesus, cada uma de
vossas necessidades”. Esta mensagem deve transmitir seguranga para
nés que estamos em Cristo. Cada uma das nossas necessidades.
Diante do que estou escrevendo, nao quero que o leitor interprete
isto como uma mensagem de um evangelho materialista. Estamos
nos concentrando nas necessidades da alma, do nosso intimo, e é
disso que Paulo, tanto quanto Davi, estd seguro. Lembre-se de que
diante de todas as lutas temos um Pastor que nio nos deixa faltar
nada, absolutamente nada.

Sabe quando damos valor a um salmo como esse? Sabe quando
ele fala mais alto e forte em nosso peito? Quando sofremos.
Portanto, o sofrimento deve nos ajudar a aprender a descansar
mais em Deus. E devemos ver que Ele é o nosso refdgio e a nossa
fortaleza, o nosso socorro bem presente na angustia. C.S. Lewis
disse: “Nds somos como blocos de pedra nos quais o escultor cria as
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Jformas de homens. Os golpes do seu formdio que doem tanto em nds,
sdo os que nos tornam perfeitos”.

Com o sofrimento reconhecemos o Senhor como o nosso
verdadeiro Pastor e aprendemos a nos aquietar e descansar a nossa
alma inteiramente Nele. E assim nos tornamos pessoas mais firmes
no Senhor. Mesmo no sofrimento reconhecemos que o Pastor nos
ampara, e nao nos deixa levar uma carga mais pesada que a nossa
capacidade de suportar por meio da Sua graca.

Que Ele nos ajude a viver esta realidade nas veredas pelas quais
nos conduz.

Perguntas para reflexao:
1. O que significa para nés termos Deus como nosso Pastor
providente?

2. Em quais circunstincias da vida devemos praticar o descanso
em Seus bragos?

3. Qual a importancia de conhecer a Deus como um Senhor
onipresente e onipotente?

4. Quais dreas da nossa vida precisam aprender a confiar no amparo

do Senhor?

5. A luz deste capitulo, qual perspectiva de nossa vida precisa de
reajuste?

Frase para meditar:

O Pastor sempre serd o provedor de Suas ovelhas. Elas o aguardam
para serem alimentadas e saciarem sua sede, pois sabem que Ele as
suprird sempre (Adna Santos).
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