
São Paulo - SP

Judith Kemp

COMO PODEMOS
AGRADAR A DEUS?

Estudos sobre os heróis da fé



© 2009 by Judith Kemp

Editora Fôlego
www.editorafolego.com.br

Editores
Emilio Fernandes Junior
Rosana Espinosa Fernandes

Capa
Magno Paganelli

Revisão e preparação de texto
Iara Vasconcellos
Sonia Emilia Lopez Andreotti

2a edição brasileira
Setembro de 2009
Abril de 2010

As citações bíblicas foram extraídas da Nova Versão
Internacional (NVI), salvo quando indicado. Todos
os grifos são do autor.

Todos os direitos são reservados a Editora Fôlego, não
podendo a obra em questão ser reproduzida ou
transmitida por qualquer meio-eletrônico, mecânico,
fotocópia, etc, sem a devida permissão dos responsáveis

Dados de Catalogação na Publicação

Kemp, Judith
Como podemos agradar a Deus: Estudos sobre os heróis da fé.
Série Razão para Viver
Judith Kemp. São Paulo: Editora Fôlego, 2009

ISBN 978-85-988-58-3

1. Ensino bíblico. 2. Bíblia. 3. Vida cristã. I. Título.



Sumário

1. Introdução,  7

2. Fé é..., 9

3. Abel: Fé é fazer as coisas como Deus mandou, 15

4. Enoque: Fé é andar com Deus, 21

5. Noé: Fé é preparar a situação para salvar a família, 31

6. Abraão: Fé é ouvir a voz de Deus e obedecer, 39

7. Sara: Fé é crer que Deus é fiel em suas promessas, 47

8. Isaque: Fé é saber que Deus proverá, 53

9. Jacó: Fé é ser abençoado por Deus e passar essa bênção para
os filhos, 61

9. José: Fé é crer na soberania de Deus, mesmo em situações
difíceis, 69



10. Moisés: Fé é fazer a escolha certa para poder livrar os outros
da escravidão, 77

11. Josué: Fé é ter coragem para conquistar novos territórios, 85

12. Raabe: A fé colocada em prática, 91

13. Gideão: Fé é saber que Deus pode nos livrar, 99

14. Samuel: Fé é ser dedicado ao serviço de Deus,105

15. Davi: Fé é ser uma pessoa “segundo o coração de Deus”, 115



“SEM FÉ É IMPOSSÍVEL AGRADAR A DEUS,
POIS QUEM DELE SE APROXIMA PRECISA

CRER QUE ELE EXISTE E QUE

RECOMPENSA AQUELES QUE O BUSCAM”.
(HEBREUS 11.6)





Se é verdade que “ Sem fé é impossivel agradar a Deus”, é
muito importante entendermos o que, exatamente, significa

fé, você não acha? E neste sentido, o estudo do capítulo 11 do
livro de Hebreus pode nos ajudar imensamente. Nesse texto,
encontramos registrada uma lista de heróis e heroínas da fé do
Antigo Testamento, e a menção de pelo menos uma qualidade
de cada uma dessas pessoas.

Nós aprendemos que somos salvos “pela  graça, por meio da
fé” (Efésios 2.8). Também sabemos que “vivemos por  fé, e não
pelo que vemos” (2 Coríntios 5.7). Mas o que é fé? Como
podemos demonstra-lá em nossa vida diária?

Fé é colocar nossa confiança nas promessas de Deus. O
primeiro estudo deste livro mostrará as sérias consequências de
não acreditar naquilo que Deus falou. Foi esse o erro de Adão e
Eva. Todos os outros estudos enfatizarão o lado positivo de crer
em Deus. Vamos observar as bênçãos que homens e mulheres
do passado experimentaram porque levaram a sério aquilo que
Deus lhes disse e mantiveram fé.

Enoque não teve que morrer porque andou com Deus. Noé
conseguiu salvar sua família porque acreditou na imenência do
dilúvio, apesar da zombaria dos seus vizinhos. Abraão e Sara se
tornaram pais já na velhice porque creram que nada é difícil
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demais para Deus. Moisés viu o Senhor providenciar um
substituto para liderar o povo em seu lugar.

O alvo deste estudo é bem mais do que um simples exercício
intelectual. Enquanto examinamos as qualidades da fé dessas
pessoas citadas na “galeria da fé” de Hebreus, espero que
sejamos incentivados a seguir o seu exemplo.

Às vezes somos tentados a pensar que o Deus do Antigo
Testamento é um e o do Novo Testamento é outro diferente.
Porém, Hebreus 11 é a ponte de ligação entre os dois e mostra
que o caminho para Deus sempre foi e sempre será “pela graça,
por meio da fé”.

Você quer agradar a Deus? Então, aprenda o que é fé e como
colocá-la em prática no seu dia-a-dia. Este estudo me ajudou.
Espero que ajude você também.
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Se alguém lhe perguntasse: - “O que mais agrada a Deus?”,
o que você responderia?

“ORA, A FÉ É A CERTEZA DAQUILO QUE ESPERAMOS E A PROVA

DAS COISAS QUE NÃO VEMOS. POIS FOI POR MEIO DELA QUE OS

ANTIGOS RECEBERAM BOM TESTEMUNHO. PELA FÉ ENTENDEMOS

QUE O UNIVERSO FOI FORMADO PELA PALAVRA DE DEUS, DE

MODO QUE AQUILO QUE SE VÊ NÃO FOI FEITO DO QUE É VISÍVEL.
SEM FÉ É IMPOSSÍVEL AGRADAR A DEUS, POIS QUEM DELE SE

APROXIMA PRECISA CRER QUE ELE EXISTE E QUE RECOMPENSA

AQUELES QUE O BUSCAM.” (HEBREUS 11.1-3,6)

1. Conforme estes versículos o que é fé?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

2. Por que é importante ter fé?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

 Fé é...
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Agora vamos ler sobre duas pessoas que não demonstraram
fé:

“ORA, A SERPENTE ERA O MAIS ASTUTO DE TODOS OS ANIMAIS

SELVAGENS QUE O SENHOR DEUS TINHA FEITO. E ELA

PERGUNTOU À MULHER: “FOI ISTO MESMO QUE DEUS DISSE:
‘NÃO COMAM DE NENHUM FRUTO DAS ÁRVORES DO JARDIM’?”
RESPONDEU A MULHER À SERPENTE: “PODEMOS COMER DO

FRUTO DAS ÁRVORES DO JARDIM, MAS DEUS DISSE: ‘NÃO COMAM

DO FRUTO DA ÁRVORE QUE ESTÁ NO MEIO DO JARDIM, NEM

TOQUEM NELE; DO CONTRÁRIO VOCÊS MORRERÃO’”. DISSE A
SERPENTE À MULHER: “CERTAMENTE NÃO MORRERÃO! DEUS SABE

QUE, NO DIA EM QUE DELE COMEREM, SEUS OLHOS SE ABRIRÃO,
E VOCÊS, COMO DEUS, SERÃO CONHECEDORES DO BEM E DO

MAL”. QUANDO A MULHER VIU QUE A ÁRVORE PARECIA

AGRADÁVEL AO PALADAR, ERA ATRAENTE AOS OLHOS E, ALÉM

DISSO, DESEJÁVEL PARA DELA SE OBTER DISCERNIMENTO, TOMOU

DO SEU FRUTO, COMEU-O E O DEU A SEU MARIDO, QUE COMEU

TAMBÉM. OS OLHOS DOS DOIS SE ABRIRAM, E PERCEBERAM QUE

ESTAVAM NUS; ENTÃO JUNTARAM FOLHAS DE FIGUEIRA PARA

COBRIR-SE. OUVINDO O HOMEM E SUA MULHER OS PASSOS DO

SENHOR DEUS QUE ANDAVA PELO JARDIM QUANDO SOPRAVA

A BRISA DO DIA, ESCONDERAM-SE DA PRESENÇA DO SENHOR
DEUS ENTRE AS ÁRVORES DO JARDIM. MAS O SENHOR DEUS

CHAMOU O HOMEM, PERGUNTANDO: “ONDE ESTÁ VOCÊ?” E
ELE RESPONDEU: “OUVI TEUS PASSOS NO JARDIM E FIQUEI COM

MEDO, PORQUE ESTAVA NU; POR ISSO ME ESCONDI”. E DEUS

PERGUNTOU: “QUEM LHE DISSE QUE VOCÊ ESTAVA NU? VOCÊ

COMEU DO FRUTO DA ÁRVORE DA QUAL LHE PROIBI

COMER?DISSE O HOMEM: “FOI A MULHER QUE ME DESTE POR

COMPANHEIRA QUE ME DEU DO FRUTO DA ÁRVORE, E EU COMI”.
O SENHOR DEUS PERGUNTOU ENTÃO À MULHER: “QUE FOI
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QUE VOCÊ FEZ?”  RESPONDEU A MULHER: “A SERPENTE ME

ENGANOU, E EU COMI.”(GÊNESIS 3.1-13)

3. Adão e Eva demonstraram fé na Palavra de Deus? O que
a atitude deles revelou?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

4. Por que você acha que eles comeram do fruto proibido?
a) Tiveram fome d) Eram egoístas
b) Tiveram falta de fé e) Queriam ser como Deus
c)  Eram orgulhosos f ) Eram gulosos

5. Por que Adão e Eva se esconderam de Deus?
a) Vergonha por causa da nudez
b) Vergonha por causa da desobediência
c) Medo do juízo de Deus

6. Adão e Eva tentaram cobrir a sua vergonha com folhas de
figueira.  Como você geralmente reage quando peca?
a) Não conto a ninguém
b) Procuro me esconder
c) Tento me justificar
d) Aceito a responsabilidade pelas minhas ações
e) Confesso o meu pecado ao Senhor e recebo o seu perdão
f ) Procuro culpar outras pessoas pelo meu problema.

7. Como está a sua fé em Deus e na Palavra neste momento?
Como está a sua comunhão com Deus? Você está “andando
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com ele no jardim” ou se escondendo por sentir-se separado
dele por algum pecado?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

“NÃO AMEM O MUNDO NEM O QUE NELE HÁ. SE ALGUÉM AMA O
MUNDO, O AMOR DO PAI NÃO ESTÁ NELE. POIS TUDO O QUE HÁ

NO MUNDO – A COBIÇA DA CARNE, A COBIÇA DOS OLHOS E A
OSTENTAÇÃO DOS BENS (A TRADUÇÃO ALMEIDA DIZ “E A SOBERBA

DA VIDA”) – NÃO PROVÉM DO PAI, MAS DO MUNDO. O MUNDO

E A SUA COBIÇA PASSAM, MAS AQUELE QUE FAZ A VONTADE DE

DEUS PERMANECE PARA SEMPRE.” (1 JOÃO 2.15-17)

8. Quais são as três áreas em que o mundo nos tenta a pecar?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

“QUANDO A MULHER VIU QUE A ÁRVORE PARECIA AGRADÁVEL

AO PALADAR, ERA ATRAENTE AOS OLHOS E, ALÉM DISSO,
DESEJÁVEL PARA DELA SE OBTER DISCERNIMENTO, TOMOU DO

SEU FRUTO, COMEU-O E O DEU A SEU MARIDO, QUE COMEU

TAMBÉM.” (GÊNESIS 3.6)

9. Como Eva foi tentada? Através ...
a) da carne?
b) dos olhos?
c) do orgulho?
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Veja, agora, a tentação de Jesus:

“ENTÃO JESUS FOI LEVADO PELO ESPÍRITO AO DESERTO, PARA

SER TENTADO PELO DIABO. DEPOIS DE JEJUAR QUARENTA DIAS E
QUARENTA NOITES, TEVE FOME. O TENTADOR APROXIMOU-SE

DELE E DISSE: “SE ÉS O FILHO DE DEUS, MANDA QUE ESTAS

PEDRAS SE TRANSFORMEM EM PÃES”. JESUS RESPONDEU: “ESTÁ

ESCRITO: ‘NEM SÓ DE PÃO VIVERÁ O HOMEM, MAS DE TODA

PALAVRA QUE PROCEDE DA BOCA DE DEUS’”. ENTÃO O DIABO O
LEVOU À CIDADE SANTA, COLOCOU-O NA PARTE MAIS ALTA DO

TEMPLO E LHE DISSE: SE ÉS O FILHO DE DEUS, JOGA-TE DAQUI

PARA BAIXO. POIS ESTÁ ESCRITO: “‘ELE DARÁ ORDENS A SEUS

ANJOS A SEU RESPEITO, E COM AS MÃOS ELES O SEGURARÃO, PARA

QUE VOCÊ NÃO TROPECE EM ALGUMA PEDRA’”. JESUS LHE

RESPONDEU: “TAMBÉM ESTÁ ESCRITO: ‘NÃO PONHA À PROVA O
SENHOR, O SEU DEUS’”. DEPOIS, O DIABO O LEVOU A UM

MONTE MUITO ALTO E MOSTROU-LHE TODOS OS REINOS DO

MUNDO E O SEU ESPLENDOR. E LHE DISSE: “TUDO ISTO TE DAREI,
SE TE PROSTRARES E ME ADORARES”. JESUS LHE DISSE: “RETIRE-
SE, SATANÁS! POIS ESTÁ ESCRITO: ‘ADORE O SENHOR, O SEU

DEUS, E SÓ A ELE PRESTE CULTO’”. ENTÃO O DIABO O DEIXOU,
E ANJOS VIERAM E O SERVIRAM.” (MATEUS 4.1-11)

10. A tentação utiliza três portas de entrada em nossas vidas:
a carne, os olhos e o orgulho. Jesus, como Eva, também foi
tentado através delas. Identifique-as, bem como as formas
por ele utilizadas para vencer a tentação. Como ele
demonstrou fé em Deus e na Palavra?
______________________________________
________________________________________
________________________________________
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11. Exemplifique formas de como podemos ser tentados
pela carne, pelos olhos e pelo orgulho no nosso dia-a-dia.
______________________________________
________________________________________
________________________________________

“POIS TAMBÉM CRISTO SOFREU PELOS PECADOS DE UMA VEZ

POR TODAS, O JUSTO PELOS INJUSTOS, PARA CONDUZIR-NOS A
DEUS.” (1 PEDRO 3.18A)

“SE CONFESSARMOS OS NOSSOS PECADOS, ELE É FIEL E JUSTO

PARA PERDOAR OS NOSSOS PECADOS E NOS PURIFICAR DE TODA

INJUSTIÇA.” (1 JOÃO 1.9)

12. Como podemos restaurar uma comunhão quebrada?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

13. Termine seu estudo fazendo a oração do Pai Nosso.
Como a situação de Adão e Eva poderia ter sido diferente se
eles tivessem feito essa oração?
______________________________________
________________________________________
________________________________________

Mas ao contrário de Adão e Eva, diversos homens e mulheres
citados na Bíblia fizeram questão de preservar e mostrar abertamente
sua fé, a começar pelo próprio filho deles, Abel. A seguir, vamos
descobrir de que modo essas pessoas demonstraram sua fé em Deus.
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