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Instrugoes de Descarte

Prezado consumidor, buscando apoiar a
preservacdo do nosso meio ambiente, o
FK Grupo estabelece o presente manual
ecoldgico, descrevendo as melhores
formas de descarte dos produtos para
que, quando inutilizados, sejam destina-
dos para reciclagem ou reutilizagdo.
Nossos produtos podem ser desmontados
facilmente sem a necessidade de
ferramentas especiais, em partes consti-
tuidas por: Poliuretano, Aco, Aluminio,
Madeira Compensada e Pldstico.

Separe os materiais em poliuretano, aco,
aluminio, madeira compensada, pldstico,
papeldo e Tubex (polietileno expandido)
antes do descarte e atente-se aos
seguintes detalhes:

Poliuretano
O poliuretano é um polimero formado

pela adicdo de um poliol com um
isocianato, dois liquidos que ao serem
misturados reagem e formam uma
espuma, que pode ser flexivel, semi-rigida
ou rigida. O produto pode ser reutilizado
de diversas formas, fais como: isolante
térmico, moagem e reaglomeracdo com
diversos tipos de colas, fabricacdo de
painéis isolantes de vdcuos e recuper-
acdo de energia como combustivel. O PU
flexivel pode também ser reutilizado
como matéria prima na fabricacdo de
colchdes e estofamentos.

Plastico

O pldstico, como material flexivel,
facilmente se adapta ao ser moldado,
portando uma das etapas mais
importantes no processo de reciclagem
do pldstico é a separacdo e coleta
seletiva, evitando sujeira e poluicdo
ambiental. Utilizado em componentes e
embalagens do produto final, podendo
ser destinado de diversas formas, tanto
para reuso como reciclagem e/ou
descarte em empresas que realizam a
destinacdo de forma ambientalmente
correta.

Ago

Ao ser retirado o aco deve ser encamin-
hado para as empresas responsdveis
para a reciclagem. O ag¢o pode ser
reciclado infinitas vezes com custos
menores € menos dispéndio de energia
do que na sua criagdo inicial. A recicla-
gem do ago é de extrema importancia
para o meio ambiente. Quando reciclam-
0s O dag¢o ou compramos reciclado
estamos contribuindo com o meio
ambiente, pois esse material deixa de ir
para os aterros sanitdrios ou para a
natureza (rios, lagos, solo e matas).

Aluminio

Ao ser retirado o aluminio deve ser
encaminhado para as empresas
responsdveis para a reciclagem. O
aluminio pode ser reciclado infinitamente
e reutilizado na producdo de qualquer
produto com o mesmo nivel de qualidade
de um aluminio recém produzido por
mineracdo. Desta forma, gera beneficios
para o pais e o meio ambiente.

Madeira Compensada

A madeira pode ser destinada para
empresas licenciadas para uso como
combustivel. A madeira fornecida pelo FK
Grupo é proveniente de fontes legais,
com cerfificagdo de manejo florestal e o
uso de subst@ncias perigosas é limitado. A
madeira utilizada € oriunda das espécies
Pinus e Eucalipto.

Tubex

Utilizado em embalagem de produtos
qgue necessitam de protecdo contra
impactos, riscos e rupturas.

O produto pode ser destinado de diversas
formas, tanto para reuso como recicla-
gem e/ou descarte em empresas que
realizam a destinacdo de forma ambien-
talmente correta.

Papeldo

Utilizado em embalagem de produtos
para garantir a sua preservacdo e
protecdo contra impactos, riscos e ruptur-
as. O produto pode ser destinado de
diversas formas, tanto para reuso como
reciclagem e/ou descarte em empresas
que realizam a destinacdo de forma
ambientalmente correta.
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Instrugoes de Uso
Altura do Assento

Para ajustar o assento para cima:

Acione a alavanca do lado direito da
poltrona, girando a ponta do manipulo
ergondmico para cima. Levante-se do
assento apenas o suficiente para aliviar
seu peso, o pistdo a gds impulsionard o
assento para cima. Quando chegar na
altura desejada, solte a alavanca e use o
assento.

Para ajustar o assento para baixo:

Acione a alavanca do lado direito da
poltrona, girando a ponta do manipulo
ergondmico para cima. Ndo levante-se
da cadeira, o seu peso impulsionard o
pistdo para baixo. Solte a alavanca
quando o assento atingir o ponto deseja-
do. O usudrio deve ter mais de 40 kg de
peso para acionar o pistdo.

Reclinagdo do Encosto
Para acionar a reclinacdo sincronizada
de assento e encosto (Syncron):

Acione a alavanca do lado esquerdo da
poltrona, girando a ponta do manipulo
ergondmico desta alavanca para cima.
Para liberar o curso de regulagem é
necessdrio aplicar uma pequena pressdo
no encosto para destravar o sistema anti
impacto.

Para travar a reclinacdo sincronizada de
assento e encosto (Syncron):

Acione a alavanca do lado esquerdo da
poltrona, girando a ponta do manipulo
ergondmico desta alavanca para baixo.
Automaticamente, o sistfema de funciona-
mento fravard o mecanismo no ponto
mais préximo, os mecanismos Syncron
possuem 4 pontos de travamento.

Para ajustar a inclinagdo do encosto
(Evolution):

Acione a alavanca do lado direito na
por¢cdo mais traseira da polfrona, girando
a ponta do manipulo ergondmico para
cima. Esse movimento libera o curso de
regulagem de inclinagcdo, escolha a
posicdo mais favordvel ao seu conforto e
frave o mecanismo girando 0 mesmo
manipulo para baixo. Os mecanismos
Evolution possuem indeterminados pontos
de parada.

Altura do Encosto

Sentado na polfrona, mova seus bragos
para frds e alcance o encosto, mova-o
para cima com as suas mdos. Para
baixa-lo, leve-o até a Ultima posicdo
vertical e empurre o encosto para baixo.
N&o tente abaixar o encosto no meio
curso, ndo serd possivel, a insisténcia

poderd danificar o equipamento. Este

ajuste pode ser feito com o usudrio em pé.

Altura dos Bragos
Para ajustar a altura do brago:

Acione o botdo que libera o movimento
do braco e leve-o verticalmente até a
melhor posicdo de uso e entdo libere o
botdo, automaticamente o sistema
mecdnico do braco travd-lo-&d no ponto
mais proximo no momento da liberacdo
do boftdo.

Nota: Os ajustes descritos anteriormente
sdo aplicdveis de acordo com a configu-
racéo do produto.

Modelos de didlogo e pldsticos podem
ndo apresentar os ajustes dimensionais
apresentados neste manual.

Ergonomia e Postura

Melhor postura para uso de sua cadeira:
1) Planta do pé apoiada sobre o piso;

2) O pé formando um angulo de 90° com
a tibia;

3) A tibia aproximadamente na posicdo
vertical;

4) A tibia formando um é&ngulo de,
aproximadamente, 90° com a coxa;

5) A coxa na posi¢cdo mais horizontal;
6)Utilize toda a superficie do assento,

garantindo um contato adequado com o
encosto e apropriada sustentacdo do
corpo;

7) A coxa formando um dngulo de,
aproximadamente 90° com o tfronco;

8) O fronco ereto;

Conservagdo e Seguranga

- Mantenha disténcia da umidade, do
fogo ou de fagulhas;

- Evite situacdes que caracterizem mau
uso da poltrona e possam ocasionar
acidentes, como subir na polfrona,
sentar-se nos apoios de braco ou
sentar-se no encosto;

- Para Limpeza das partes pldsticas, utilize
flanela levemente umedecida e sabdo
neutro, ndo uftilize abrasivos ou detergen-
fes agressivos para a limpeza, eles deteri-
oram as propriedades dos componentes;
- Para limpeza dos revestimentos de
assento e encosto, Ufilize-se de
limpadores a vapor ou aspiradores de po.
Ndo utilize escova com cerdas, pois estas
podem deteriorar os revestimentos;

- Para limpeza das partes metdlicas,
utilize-se de pano seco;

- Ndo tente fazer a manutengdo de sua
poltrona sozinho, para manutencoes
preventivas ou corretivas, procure um
profissional especializado.
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O FK Grupo coloca-se ¢ disposicdo
para esclarecer qualquer divida
referente aos seus produtos e
servicos.

Atendimento ao consumidor:
sac@fkgrupo.com
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