
 

 
www.atelievanfil.com.br 

 
 
“Mandala”, em sânscrito, significa círculo. Elas equilibram e acalmam. Inspiram e aceleram. 
Exteriorizam o que passa na alma, conectando o homem com o cosmos. São usadas para 
meditação, para atrair abundância material e sorte nos negócios, para amenizar as dificuldades, 
para captar energia, harmonizar o ambiente e transformar vibrações negativas em positivas. 

 
 
 

Veja o significado das cores e escolha sua mandala! 

               Amarelo / Dourado: ativadora da mente, positividade, otimismo, 

descontração, alegria, calor. 
  
 Azul: calma, segurança, tranquilidade, serenidade, harmonia. 

 
  
 Branco: pureza, paz, limpeza (junção de todas as cores funcionando 

como equilibradora). 
  
 Cinza / Prata: neutralidade, estabilidade, modernidade, auto-controle. 

 
  
 Laranja: energia, reparadora, regeneradora, força, prosperidade 

(mistura do vermelho e amarelo, traz as características dessas cores). 
  
 Marrom: maturidade, serenidade, integridade, responsabilidade, 

disciplina, simplicidade. 
  
 Preto: sofisticação, respeito, fertilidade. 

 
  
 Rosa: amor, ternura, romantismo, feminilidade. 

 
  
 Roxo / Lilás / Violeta: espiritualidade, inspiração, equilíbrio, mudanças. 

 
  
 Verde: saúde, paz, tranquilizadora, esperança, longevidade, vitalidade 

(mistura do azul e amarelo, traz as características dessas cores). 
  
 Vermelho: amor, excitação, paixão, energia, coragem, criatividade, 

estimulante. 
 


