
PRIMEIRO AS

PRIMEIRAS

COISAS.

Lema de CoDA

 dia 01

Só por hoje!

CODEPENDENTES ANÔNIMOS BRASIL



VÁ COM

CALMA!

Lema de CoDA

 dia 02

Só por hoje!
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MANTENHA O

SIMPLES!

Lema de CoDA

 dia 03

Só por hoje!
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SOLTE-SE, E

ENTREGUE-SE A

DEUS!

Lema de CoDA

 dia 04

Só por hoje!
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PENSE.

Lema de CoDA

 dia 05

Só por hoje!
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UM DIA

DE CADA

VEZ.

Lema de CoDA

 dia 06

Só por hoje!

CODEPENDENTES ANÔNIMOS BRASIL



SOMENTE POR

24 HORAS.

Lema de CoDA

 dia 07

Só por hoje!
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NÃO IMPORTA O
QUANTO O PRESENTE

PROBLEMA PAREÇA SEM
ESPERANÇA.
LEMBRE SE:

"ISSO TAMBÉM VAI
PASSAR!"

Lema de CoDA

 dia 08

Só por hoje!
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DEUS FAZ POR

NÓS, O QUE NÃO

PODEMOS FAZER

POR NÓS

MESMOS.

Lema de CoDA

 dia 09

Só por hoje!
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SERENIDADE.

Lema de CoDA

 dia 10

Só por hoje!
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SÓ POR HOJE.

Lema de CoDA

 dia 11

Só por hoje!
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CORAGEM.

Lema de CoDA

 dia 12

Só por hoje!
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AÇÃO
-

PALAVRA
MÁGICA!

Lema de CoDA

 dia 13

Só por hoje!
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NÃO SE LEVE

MUITO A

SÉRIO.

Lema de CoDA

 dia 14

Só por hoje!
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MAIS SERÁ

REVELADO.

Lema de CoDA

 dia 15

Só por hoje!
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NÃO DESISTA 05

MINUTOS ANTES

DO MILAGRE

ACONTECER!

Lema de CoDA

 dia 16

Só por hoje!
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SERENIDADE E

PACIÊNCIA, SÃO

COMO A FÉ.

MOVEM

MONTANHAS!

Lema de CoDA

 dia 17

Só por hoje!
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UMA PESSOA

COM O PODER

SUPERIOR,

SEMPRE ESTÁ EM

MAIORIA.

Lema de CoDA

 dia 18

Só por hoje!
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A TAREFA A

NOSSA FRENTE

NUNCA É TÃO

GRANDE QUANTO

O PODER DENTRO

DE NÓS.

Lema de CoDA

 dia 19

Só por hoje!
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VIVA,

E DEIXE VIVER!

Lema de CoDA

 dia 20

Só por hoje!
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MEU PODER SUPERIOR

TRABALHA EM LUGARES

INESPERADOS, EM

MOMENTOS

INESPERADOS E

ATRAVÉS DE PESSOAS

INESPERADAS.

Lema de CoDA

 dia 21

Só por hoje!
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MEU PODER
SUPERIOR ESTA

PRESENTE E ATIVO
24HRS DO DIA, EM

TODAS AS
SITUAÇÕES.

Lema de CoDA

 dia 22

Só por hoje!
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EU SOU O
PROBLEMA, MAS
TAMBEM SOU A

SOLUÇÃO.

Lema de CoDA

 dia 23

Só por hoje!
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SOU UMA PESSOA

ÚNICA E

PRECIOSA.

Lema de CoDA

 dia 24

Só por hoje!
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NÃO É FÁCIL

ENCONTRAR

FELICIDADE EM NÓS

MESMOS, MAS É

IMPOSSÍVEL

ENCONTRA-LA EM

OUTRO LUGAR.

Lema de CoDA

 dia 25

Só por hoje!
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PRECISAR DAS

PESSOAS, EM

VEZ DE

DEPENDER

DELAS.

Lema de CoDA

 dia 26

Só por hoje!
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ESTOU

APRENDEND A

ACONTECER NO

TEMPO DE DEUS,

E DEIXAR ELE

AGIR.

Lema de CoDA

 dia 27

Só por hoje!
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O TEMPO DE

DEUS É

DIFERENTE DO

MEU TEMPO.

Lema de CoDA

 dia 28

Só por hoje!
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ESTOU DEIXANDO
DE EXIGIR

PERFEIÇÃO DE
MIM MESMO E DOS

OUTROS.

Lema de CoDA

 dia 29

Só por hoje!
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ESTOU

APRENDENDO

A DIZER NÃO.

Lema de CoDA

 dia 30

Só por hoje!
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EU TENHO

ESCOLHAS.

Lema de CoDA

 dia 31

Só por hoje!
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