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1. Objetivos

O objetivo deste estudo é avaliar a eficacia dos sanitizadores (SHIVA) de escovas frente a
diferentes microrganismos.

2. Materiais

—

. Escovas
2. Microrganismos
— Escherichia coli (ATCC 8739)
- Staphylococcus aureus (ATCC 6538)
— Pseudomonas aeruginosa (ATCC 9027)
- Candida albicans (ATCC 10231)
3. Meio de cultura

— Agar de Caseina Soja (TSA)

- Agar Sabouraud-Dextrose (SDA)
Frascos contendo 100 mL de solugao fisioldgica estéril
Placas de petri
Sanitizador de escovas SHIVA

ook

3. Procedimentos
3.1. Delineamento do estudo

Foram utilizadas 39 escovas, divididas em quatro grupos:

- Grupo A: escovas n&o inoculadas (controle negativo)

— Grupo B: escovas inoculadas (controle positivo)

~ Grupo C: escovas inoculadas e submetidas a um ciclo de descontaminacao

- Grupo D: escovas inoculadas e submetidas a dois ciclos de descontaminacao



3.2 Controle da Qualidade Sanitaria das Escovas

Transferiu-se 3 escovas (Grupo A) para frasco contendo 100 mL de solugéo fisiologica
esteril. Agitou-se os frascos por cerca de 15 minutos. Procedeu-se diluigbes decimais e
aliquotas de 1 mL foram transferidas para placas de petri. Transferiu-se cerca de 15-20 mL
de meio TSA e SDA. Apés solidificagdo, as placas contendo TSA foram incubadas a 30-
352C por 3-5 dias e as contendo SDA a 20-25°C por 5-7 dias.

3.3 Inoculacao das Escovas

Preparou-se suspensdes de cada microrganismo-teste contendo cerca de 10%-10* UFC/mL.
Grupos de 9 escovas (3 do Grupo B, 3 do Grupo C e 3 do Grupo D) foram inoculadas com
100 pL da suspensao de microganismo-teste. Aguardou-se cerca de 2 horas para secagem
completa do material inoculado.

3.4 Determinacao da carga microbiana antes da sanitizagao

Trés escovas inoculadas (Grupo B) para cada microrganismo-teste foram transferidas para
frascos contendo 100 mL de solugédo fisiologica estéril. Agitou-se os frascos por cerra de
15 minutos. Procedeu-se diluicdes decimais e aliquotas de 1 mL foram transferidas para
placas de petri. Transferiu-se cerca de 15-20 mL de meio TSA e SDA. Apos solidificagao,
as placas contendo TSA foram incubadas a 30-35°C por 3-5 dias e as contendo SDA a 20-
25°C por 5-7 dias.

3.5 Determinacédo da carga microbiana apds sanitizacao

Trés escovas inoculadas para cada microrganismo-teste foram submetidas a um ciclo de
sanitizagao (Grupo C) e outras trés escovas inoculadas para cada microrganismo-teste
foram submetidas a dois ciclos de sanitizagdo (Grupo D). Transferiu-se cada escova
sanitizada para frascos contendo 100 mL de solucéo fisioldgica estéril. Agitou-se os frascos
por cerca de 15 minutos. Procedeu-se diluigdes decimais e aliquotas de 1 mL foram
transferidas para placas de petri. Transferiu-se cerca de 15-20 mL de meio TSA e SDA.
Apos solidificagdo, as placas contendo TSA foram incubadas a 30-35°C por 3-5 dias e as
contendo SDA a 20-25°C por 5-7 dias.



4. Resultados e Discussio

Tabela 1 — Resultados da porcentagem de redugéo da carga microbiana

CEPAS sﬁ'»ﬁ#ﬁi@?o % DE REDUGAO
Escherichia coli (ATCC 8739) 1 Ciclo 81,5%
Escherichia coli (ATCC 8739) 2 Ciclos 99,9%
Staphylococcus aureus (ATCC 6538) 1 Ciclo 100,0%
Staphylococcus aureus (ATCC 6538) 2 Ciclos 100,0%
Pseudomonas aeruginosa (ATCC 9027) 1 Ciclo 95,2%
Pseudomonas aeruginosa (ATCC 9027) 2 Ciclos 99,9%
Candida albicans (ATCC 10231) 1 Ciclo 87,1%
Candida albicans (ATCC 10231) 2 Ciclos 93,1%

A analise de variancia - ANOVA - indica que nao ha diferenca significativa de eficacia do
sanitizador entre os diferentes microrganismos (p = 0,357). Ainda pode-se concluir que a
exposi¢ao das escovas a dois ciclos de sanitizagéo (98%) foi mais eficaz que a
exposicao a um Unico ciclo de sanitizagao (90%).

Two-way ANOVA: Reducio versus Cepa; Ciclos

Source DF SS MS F 3¢
Cepa 3 0,0145599 0,0048533 1,59 0,357
Ciclos 1 0,0105360 0,0105360 3,45 0,160
Error 3 0,0091662 0,0030554

Total 7 0,0342622

5 = 0,05528 R-5q = 73,25% R-Sq(adj) = 37,58%
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Figura 2 — Analise de Variancia (ANOVA)



5. Conclusodes

Conclui-se que os sanitizadores de escovas sao eficazes para 0s microrganismos
desafiados, apresentado redugéo de cerca de 90% da carga microbiana inicial.

Sera interessante pesquisa bibliografica que possa permitir comparagdes, discussoes. e
correlagbes que agreguem valor aos resultados obtidos.
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