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Siga esta referéncia:
O que sdo Oleos Essenciais

Tratamento facial: 0,5%

Os dleos essenciais sdo extraidos de plantas. As propriedades de cada éleo s@o Unicas e possuem Criangas e Idosos: 1%
caracteristicas curativas utilizadas na aromaterapia. Os dleos essenciais da Via Aroma sdo 100% Adulto em geral: 2%
puros, importados de diferentes paises e possuem laudo cromatogrdfico, que atesta sua pureza. Condi¢Ges agudas: 3 a 5%

: Pessoas acima do peso: até 5%
Modo de uso: adicione cerca de 5 gotas de dleo essencial + 10 gotas de dgua no aromatizador

elétrico Via Aroma. Em massagens, diluir em éleo vegetal. Para outros tipos de utilizacdo
procure a orientagdo de um profissional qualificade.
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Aromaterapia

NUMERO DE GOTAS
DE OLEO ESSENCIAL

A Aromaterapia € uma terapia holistica que proporciona bem-estar, tanto fisico quanto
psicolégico, com a utilizacdo de dleos essenciais. Ao inalar os aromas, os canais olfativos
mandam a mensagem diretamente para o cérebro, que reage as propriedades aromdticas,
modificando o estado de espirito de alguém, auxiliando na cura de machucados e combatendo
algumas doencgas.

Diluigcdo dos Oleos Essenciais

Para utilizar os éleos essenciais na pele, é necessério que ocorra uma diluigdo em cremes, géis
ou semelhantes que sejam neutros. Por serem 100% puros e concentrados, existe a possibilidade
de irritacdo e alergias caso aplicados diretamente na pele.

importante fazer uma diluigGo com uma quantia que seja efetiva e, ao mesmo tempo, segura
para evitar reacdes e irritabilidade.

Acompanhe a tabela ao lade para mais informagdes.
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A LECRIM

Nome Cientifico: Rosmarinus officinalis
L., Lamiaceae

Origem: India
Processo de Extragdo: destilacdo
Parte da planta: flores e folhas

Descriggo Olfativa: balsamico,
canforado e herbdceo

Aspectos Emocionais: melhora a

concentragdo, a atencdo e o foco,
facilitando momentos de estudo, aprendizado e
trabalho. Elimina ddvidas e indecisdes

Aspectos Farmacoldgicos: ajuda em dores musculares,
cdimbras, torcicolo e dor locdlizada. Expectorante, dtil
em congestdo nasal e pulmonar. Antioxidante, anti-
inflamatdrio, cicatrizante e analgésico

Aspectos Cosméticos: auxilia o crescimento capilar,

combate a oleosidade e reduz caspas. Estimula a
circulagdo, usado em drenagem linfatica e reduz varizes

B ERGAMOT ITALY

Nome Cientffico: Citrus bergamia, risso
et poiteau

Origem: Itdlia
Processo de Extrag@o: pressdo a frio

Parte da planta: parte externa da
casca

| OLEO ESSENCIAL

o/ 03 Descricdo Olfativa: fresco, citrico e
floral

Aspectos Emocionais: antidepressivo,
combate a ansiedade e estresse. Estimula a confianca e
auxilia em casos de tristeza, insénia e fadiga

Aspectos Farmacoldgicos: antisséptico. Reduz a
retencdo de liquidos, regulador de apetite e ajuda em
casos de compulsdo alimentar e obesidade. Antiviral,
trata herpes, cataporas e inflamacdes. Alivia sintomas
de gripes e resfriados, congestdo e baixa a febre
Aspectos Cosméticos: bom para peles mistas e oleosas,
antisséptico e cicatrizante. Trata acne e celulite. Evita o
mau hdlito e € usado como desodorante natural

A NIS ESTRELADO
Nome Cientffico: llicium verum,
lliciaceae
Origem: China
i Processo de Extragdo: destilacdo a
§Iﬁm vapor dos frutos
L Parte da planta: frutos
_—— Descri¢cdo Olfativa: doce e picante

Aspectos Emocionais: relaxante, traz
adlegria e é indicado para pessoas
negativas. Elimina a tensdo, medos, bloqueios e timidez

Aspectos Farmacolégicos: dlivia cdlicas menstrudais,
disfungdes no ciclo menstrual e ameniza sintomas da
TPM e menopausa. Digestivo, combate nduseas, enjoos
e dnsias. Alivia problemas respiratdrios e tosse. Estimula
a producdo de leite materno. Afrodisiaco, ativa a libido

Aspectos Cosméticos: diurético, combate a retengdo de
liquidos, reduz edemas e auxilia na drenagem linfdtica.
Estimula o coldgeno da pele, promove brilho e maciez

B ANELA DA CHINA

Nome Cientifico: Cinnamomum cassia L.
Origem: China

Processo de Extragdo: destilacdo

Parte da planta: ramos, folhas e cascas

Descricdo Olfativa: picante, quente, forte
e temperado

Aspectos Emocionais: reduz a sensacdo
de medo, desperta o animo, traz a alegria
e conforto em momentos conflitantes.
Estimula a criatividade e traz autoconfianca

Aspectos Farmacoldgicos: antisséptico, analgésico,

usado em casos de artrite, reumatismo, tendinite e dores
em geral. Combate infeccdes, tosse, resfriado e gripe.
Desperta a libido, estimulante digestivo, regulariza o fluxo
menstrual e dlivia cdlica

Aspectos Cosméticos: repelente de mosquitos. Redutor
de verrugas e flacidez. Auxilia na retencdo de liquidos,
trata a celulite e muito utilizado em drenagens linfdticas

[ ARDAMOMO

Nome Cientffico: Elettaria
cardamomum, Zingiberaceae
Origem: Guatemala

: Processo de ExtragGo: destilacdo a
Es vapor
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Parte da planta: sementes

Descri¢do Olfativa: distinto, picante,
energizante, quente, doce e exdtico

Aspectos Emocionais: promove
positivismo, estimula a criatividade, traz sequranca e
confianca. D4 energia e vitalidade, traz clareza mental e
é indicado para concentragdo, estresse e falta de dnimo
Aspectos Farmacoldgicos: antisséptico, estimulante
digestivo, afrodisfaco, diurético, relaxante muscular e
dores de cabeca. Combate nduseas, enjoos e azias.
Expectorante, elimina toxinas via transpiracdo
Aspectos Cosméticos: diurético, utilizado para
desintoxicacdo corporal. Combate o mau hdlito

Snl/QNAe

B EDRO DA VIRGINIA

Nome Cientffico: Juniper, Juniperus
virginiana, ext

Origem: Estados Unidos

o Processo de Extra¢do: destilacdo
Parte da planta: madeira
Descricgo Olfativa: amadeirado

Aspectos Emociondis: fortalece a
confianca e maturidade. Antidepressivo,
usado para ansiedade, tensdes,
preocupagoes, raiva e medo

Aspectos Farmacoldgicos: anti-inflamatdrio,
antisséptico e expectorante. Ameniza dores reumdticas
e artrites. Descongestionante, indicado para doengas
respiratdrias

Aspectos Cosméticos: diurético, evita a retencdo de
liquidos. Engrossa e fortalece os fios e confere brilho e
maciez aos cabelos, auxiliando na queda e oleosidade.
Hidrata a pele profundamente, cicatriza e clareia
manchas. Repelente natural de insetos

I©EDRO DO ATLAS

Nome Cientifico: Cedrus atlantica,
Pinaceae

Origem: Marrocos

| Processo de Extragdo: destilacdo a
§lmonoml vapor

= Parte da planta: madeiras

10ml/034 Floz icd va:
iy Desgrlgoo Olfotl\(a. canforado,
balsémico, amadeirado e doce

Aspectos Emocionais: alivia tensdo,
preocupacdes, raiva e medo. Ajuda no cansago, estresse
e esgotamento mental. Antidepressivo e calmante, ajuda
a manter a tranquilidade

Aspectos Farmacoldgicos: anti-inflamatorio,
expectorante, diurético, antifingico e antisséptico.
Ameniza dores reumdticas, articulares e musculares.
Descongestionante, trata problemas respiratdrios como
bronquite, asma, tosse, rinite e sinusite

Aspectos Cosméticos: adstringente, combate a
oleosidade dos cabelos e pele. Cicatrizante e hidratante.
Em massagens, reduz edemas, celulite, varizes, retengdo
de liquidos e gordura localizada

[@I1TRONELA

Nome Cientifico: G/mbopogon
winterianus, Gramineae

Origem: Singapura

Processo de Extragdo: destilacdo

Parte da planta: grama

Descricdo Olfativa: citrico, fresco e frutal
Aspectos Emocionais: diminui a
irritabilidade, elimina sentimentos ruins,
estimula a mente e a criatividade.
Antidepressivo, ameniza fadiga e cansaco. Revigorante,
combate o esquecimento

Aspectos Farmacolégicos: antisséptico, anti-inflamatdrio,
antimicdtico, desinfetante e bactericida. Inseticida,
repelente natural de insetos. Estimula a circulagdo locdl,
utilizado para dores musculares e articulacdes

Aspectos Cosméticos: desodorante, controla odores
corporais desagradaveis. Remove o excesso da
oleosidade na pele. Alivia picadas de insetos




@oENTRO

Nome Cientifico: Coriandrum sativum
L., Apiaceae

Origem: Liechtenstein
Processo de Extragdo: destilacdo a

@oENTRO vapor
i i

ML' Parte da planta: sementes

/03¢ Descri¢do Olfativa: doce, herbal,
i temperado e amadeirado

Aspectos Emocionais: traz alegria
e felicidade. Revitalizante, ativa a concentragdo e a
criatividade. D@ animo, clareza mental e foco

Aspectos Farmacoldgicos: alivia cdimbras e espasmos
musculares. Indicado para azia, ndusea, gastrite e ma
digestdo. Descongestionante e anti-inflamatdério, atua no
tratamento de rinite e sinusite

Aspectos Cosméticos: estimula a circulac@o sanguinea e
linfatica, sendo muito usado em massagens e drenagens.
Recomendado para edema, retencdo de liquido e md
circulacdo. Reduz a oleosidade e acne

C OPAIBA BRANCA

Nome Cientifico: Copaifera officindlis L.,
Leguminosae

Origem: Brasil
Processo de Extragdo: trado

fommmwa|  Parte da planta: caules e talos
e g ] ‘
FE ‘ Descricdo Olfativa: amadeirado
(OLEO ESSENCIAL B i o
Sy | Aspectos Emocionais: calmante, ouA><|I_\o
na ansiedade, depressdo, crise de panico
e medo

Aspectos Farmacoldgicos: anti-inflamatorio, antioxidante
e cicatrizante. Trata a tendinite, artrite e inflamactes
musculares

Aspectos Cosméticos: hidrata, da brilho no cabelo e

combate a queda. Clareia manchas e rejuvenesce a pele
prevenindo o envelhecimento

@oraira

Nome Cientifico: Copaifera reticulata,
Leguminosae

Origem: Espanha
i Processo de Extragdo: destilacdo direta
i _Goeafen Parte da planta: folhas

e SRS ; s
[— DescricGo Olfativa: amadeirado,

iml/ 030 balsdmico, quente e doce
——

Aspectos Emocionais: calmante,

combate estresse e ansiedade. Sedativo,
aumenta a confianca e antidepressivo. Mantém foco e
aumenta a autoconfianca

Aspectos Farmacolégicos: cicatrizante, anti-inflamatdrio
e analgésico. Utilizado em casos de endometriose, cistite,
bronquite, artrite, reumatismo, fibromialgia

Aspectos Cosméticos: impeza da pele com aparéncia
saudavel e jovial. Diurético, ativa a circulacGo e combate
celulite. Hidrata o cabelo e reduz a queda. Reduz
manchas e repele insetos

@RrAVO FOLHAS

Origem: China
Processo de Extraggo: destilacdo
Parte da planta: ramos, folhas e cascas

Descri¢do Olfativa: temperado e
amadeirado

Aspectos Emocionais: remove a energia
velha e negativa do ambiente. Calmante,
fortalece o sentimento de seguranca e
auxilia com traumas e medo

Aspectos Farmacoldgicos: anti-inflamatério, analgésico,
ansiolitico e antisséptico. Ameniza aftas e herpes
Aspectos Cosmeéticos: previne o envelhecimento
precoce, reduz manchas e evita rugas. Hidrata, fortalece
os fios e previne a queda. Trata unhas encravadas e
quebradicas, micoses de unha e pele

Nome Cientifico: Cinnamomum cassia L.

B UCALIPTUS CITRIODORA

Nome Cientffico: Eucalyptus citriodora Hook
Origem: Brasil

Processo de Extragdo: destilacdo

Parte da planta: folhas

Descriggo Olfativa: fresco, citrico e
amadeirado

Aspectos Emocionais: relaxante, indicado
para ansiedade, estresse, depressdo e crise
de panico. Auxilia no sono. Reduz o cansaco
mental, combate acessos de raiva, irritabilidade excessiva e
suaviza bipolaridade. Revigorante, auxilia na concentracdo

Aspectos Farmacolégicos: anti-inflamatdrio, antisséptico

e andlgésico. Alivia dores musculares e articulares. Indicado
para hipertensos, diabéticos e epiléticos. Aumenta a
imunidade, expectorante, descongestionante de resfriados,
tosse, gripes e sinusites. Auxilia na cdlica menstrual. Reduz o
apetite

Aspectos Cosmeéticos: repelente natural de insetos e dlivia
picadas. Desodorante, evita odores desagradaveis

BUCALIPTUS GLOBULUS

Nome Cientffico: Eucalyptusglobulus,
Myrtaceae

Origem: China

Processo de Extragdo: DestilagGo
Parte da Planta: Folhas

Descrigto Olfativa: Fresco, mentolado
e canforado

Aspectos Emocionais: Melhora a
integragdo com a vida e age como
purificador. Indicado para pessoas psiquicamente
instéveis, contraditdrias ou que oscilam ideias e emogdes
Aspectos Farmacoldgicos: Expectorante, elimina o
catarro do pulmdo, util em asma, enfisema, bronquite e
sinusite; possui efeito analgésico em dores musculares
Aspectos Cosméticos: Combate piolho, pulgas e
carrapatos; melhora a absor¢do de outros dleos
essenciais através da pele

E UNCHO

Nome Cientffico: Foeniculum vulgare

Origem: Molddvia

Processo de Extragdo: destilacGo

Parte da planta: frutos e sementes
E—f.."f.'—“;’f—! Descrigdo Olfativa: doce

Ol Mt

ﬁmmmm( Aspectos Emocionais: calmante,

s relaxante, inspira confianca e
perseveranca. Transmite forca e
coragem

Aspectos Farmacoldgicos: dlivia cdlicas menstrudais,
disfungdes no ciclo menstrual, ameniza sintomas da
TPM e menopausa. Digestivo, diurético e antioxidante.
Diminui a obsess@o por comida e doce

Aspectos Cosméticos: estimula a renovac@o celular e
hidrata peles ressecadas. Diurético, auxilia na retencdo
de liquidos e na drenagem linfdtica

G ENGIBRE
Nome Cientffico: Zingiber officinale L.,
Zingiberaceae
Origem: China
Processo de Extragdo: destilacdo a

i {  vapor

""’J&”"é Parte da planta: rafzes

“wiome . Descricdo Olfativa: quente,

e — apimentado, condimentado e
amadeirado

Aspectos Emociondis: estimulante, reanimador, aguca
os sentidos e gjuda na memdria. Ativa a autoconfianga,
coragem e determinagdo

Aspectos Farmacolégicos: anti-inflamatdrio,
expectorante, antisséptico, analgésico e digestivo. Pode
dliviar a inflamacdo e baixar a febre. Ajuda a regular a
menstruagdo. Alivia enjoos, nduseas e vomitos, além de
ressaca, md digestdo e gases. Aumenta a imunidade

Aspectos Cosméticos: reduz a acne, gjuda a ativar a
circulago e pode ser usado em drenagens e massagens



@EtrANIO

Nome Cientifico: Pelargonium graveolens
Origem: Egito

Processo de Extragdo: destilacdo

Parte da planta: flores

_ BERAND S ‘
e Descri¢do Olfativa: suave, doce, floral e

herbdaceo

Aspectos Emocionais: reduz o cansaco
mental e estresse, da seguranca e
estabilidade. Equilibra a instabilidade
emocional, auxilia na depressdo, falta de confianca e
ansiedade. Estimula a autoestima

Aspectos Farmacoldgicos: conhecido como o dleo da
mulher, equilibra os horménios da TPM e menopausa.
Alivia cdlicas menstruais

Aspectos Cosméticos: regenerador, recupera o tonus
da pele madura. Adstringente, controla a oleosidade e
melhora o aspecto da acne. Usado em massagens para
diminuir edemas e celulite. Clareia manchas e estimula a
producdo de coldgeno e elastina

@ RAPEFRUIT

Nome Cientifico: Citrus paradisi, Rutaceae
Origem: Israel

Processo de Extragdo: prensagem a frio
Parte da planta: cascas dos frutos

DescrigGo Olfativa: floral, frutal, citrico e
doce

Aspectos Emocionais: revigorante,
indicado para desanimo, apatia, exaustdo
mentdl, irritabilidade e frustraggo. Traz
uma sensagdo de descontragdo e motivacdo no ambiente.
Combate a ansiedade e depressdo, promove otimismo e
criatividade

Aspectos Farmacoldgicos: antidepressivo, antisséptico e
diurético. Alivia dor de cabeca, enxaqueca, hormonios da
TPM, menopausa, enjoo e ndusea

Aspectos Cosméticos: diurético, dlivia a retencdo de
liquidos. Reduz oleosidade da pele e do cabelo. Combate
a celulite, varizes e edemas. Usado para tratamentos de
gordura locdlizada em drenagens linfaticas e massagens

BARANIA DOCE

Nome Cientffico: Citrus Sinensis
Origem: Brasil

Processo de Extragdo: prensagem a
frio

Parte da planta: casca e fruto
Descrigto Olfativa: citrico, frutal e doce

Aspectos Emocionais: reduz a
ansiedade, estresse, dd animo e
motivacdo. Auxilia em casos de
desd@nimo, tristeza e melancolia. Trabalha a criatividade,
promove coragem e elimina preocupagoes

Aspectos Farmacolégicos: analgésico, antiviral e
expectorante. Alivia sintomas de resfriado, gripe e
estimula a imunidade. Digestivo, diurético e estimula o
apetite f
Aspectos Cosméticos: diurético, combate a celulite e
trata a gordura localizada. Estimula o coldgeno da pele

@AvanNDA

Nome Cientffico: Lavandula angustifolia
Origem: Espanha

Processo de Extragdo: destilacdo

Parte da planta: flores

Descriggo Olfativa: floral e canforado

Aspectos Emocionais: reduz o estresse,
a ansiedade e melhora a qualidade do
sono

Aspectos Farmacoldgicos: calmante,
favorece o sono e reduz a ansiedade
Aspectos Cosméticos: cicatrizante e regenerador de
pele para queimaduras, herpes, insolacdo, alergias e
acne

L AVANDIN

Nome Cientffico: Lavandula hybrida
grosso, Labiatae

Origem: Espanha

Processo de Extragdo: destilacdo
Parte da planta: flores

Descriggo Olfativa: fresco e mentolado

Aspectos Emociondis: reduz o estresse,
a ansiedade e a tensdo. Promove
sensacdo de paz, conforto e bem-estar

Aspectos Farmacolégicos: trata problemas
respiratdrios como rinite, sinusite, asma e bronquite

Aspectos Cosméticos: em massagens tem efeito
relaxante muscular

L EMONGRASS

Nome Cientffico: G/mbopogon
flexuosus, Poaceae

Origem: [ndia

Processo de Extra¢do: destilacdo
Parte da planta: grama

Descricgo Olfativa: fresco, citrico e
herbal

Aspectos Emocionais: estimula a

concentracdo, criatividade e foco.
Antidepressivo e reduz o esgotamento mental
Aspectos Farmacoldgicos: diurético, antisséptico, anti-
inflamatario, repelente, analgésico e antidepressivo.
Combate doencas respiratdrias como asma, bronquite,
rinite e sinusite. Trata enxaqueca, dor de cabeca e ressaca
Aspectos Cosméticos: combate a oleosidade, acne e
poros dilatados. Repelente natural de insetos. Auxilia em
massagens modeladoras

L IMAO SICILIANO

Nome Cientffico: Citrus limon, L. Burm. f
Origem: Itdlia

Processo de Extragdo: prensagem a frio
Parte da planta: cascas dos frutos
Descricdo Olfativa: fresco e citrico
Aspectos Emocionais: auxilia na limpeza
mental, trazendo foco e clareza. Aumenta
a atengdo, reduzindo o sono e facilitando
os estudos e trabalho. Melhora o humor,
dda énimo e traz positividade. Limpa e acalma a mente
Aspectos Farmacoldgicos: antioxidante, antiviral,
digestivo, usado para combater enjoo, azia e acidez
estomacal

Aspectos Cosméticos: diurético, auxilia na retencdo de
liquidos e na drenagem linfatica. Combate a celulite e
varizes

LIIMAO TAHITI

Nome Cientffico: Citrus Aurantifolia

Origem: Espanha

Processo de Extragdo: prensagem a

frio e destilacdo

Parte da planta: frutas

4 Descri¢do Olfativa: citrico e frutal
Aspectos Emocionais: combate o
des@nimo atuando como estimulante,
devolve a dlegria de viver. Reduz a

ansiedade e proporciona senso de planejamento e

concentracdo

Aspectos Farmacolégicos: dlivia sintomas respiratorios,

estimula o sistema circulatdrio e melhora a digestdo.

Promove a imunidade e atua como desintoxicante

Aspectos Cosméticos: tonico circulatdrio, reduz varizes
e celulite. Combate a gordura localizada e flacidez

10ml / 036 Floz.



[ ANJERONA

Nome Cientifico: Origanum Majorana
Origem: Espanha

Processo de Extragdo: destilacdo
Parte da planta: flores, folhas e talos
DescricGo Olfativa: herbdceo e
amadeirado

Aspectos emocionais: auxilia em
traumas e incentiva a sensibilidade e
afeto

Aspectos Farmacoldgicos: fortalece as células nervosas,
ameniza sintomas de disturbios cardiovasculares,
taquicardia, palpitacdo e arritmia. Auxilia depressdo e
ansiedade

Aspectos Cosméticos: acalma irritacdes na pele e
picadas de insetos. Combate piolhos e reduz edemas e
hematomas

Vi ENTA PIPERITA

Nome Cientifico: Mentha piperita, L
Origem: India

n Processo de Extragdo: destilacdo
AQ"“’““"“"‘ j Parte da planta: caule e folhas

DescricGo Olfativa: mentolado e
refrescante

Aspectos Emocionais: age positivamente
sobre esgotamento fisico e mental,
combate depressdo, estresse e tontura

Aspectos Farmacoldgicos: dlivia dor de cabeca e
enxaqueca. Expectorante, descongestionante e usado
para problemas respiratdrios como asma, bronquite,
tosse e resfriado. Indicado para enjoo, indigestdo, ansia
de vomito e mal estar. Promove frescor, muito usado
para dores musculares. Anti-inflamatdrio, antisséptico,
tonico digestivo e analgésico

Aspectos Cosméticos: trata acne e remove cravos.
Controla a oleosidade da pele e cabelo. Combate a
celulite e dlivia queimadura de sol

Vi ANJERICAO
Nome Cientifico: Ocimum basilicum L.
Origem: india
Processo de Extragdo: destilacdo a
i |  vapor
”h_'“‘fj'?“.f‘"[ Parte da planta: folhas

i ﬂxmm‘ Descri¢cdo Olfativa: condimentado e
S/ herbal
e

Aspectos Emocionais: reparador fisico e
. mental. Promove autoconfianca, energia
e vitdlidade. Util para fobias, depressdo e sindrome do
panico. Estimula a criatividade e dd clareza mental

Aspectos Farmacolégicos: analgésico, anti-inflamatdrio,
antiviral, antisséptico e tonico digestivo. Anticonvulsivo e
ajuda em crises epiléticas. Reduz sintomas de sinusite e
rinite e dlivia cdlica |
Aspectos Cosméticos: qjuda a manter a pele limpa e
sauddvel

0 LIBANO

Nome Cientffico: Boswellia Carterii
Origem: Espanha

Processo de Extragdo: prensado a frio
Parte da planta: grdos e sementes
Descri¢do Olfativa: balsémico,

| i
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i i
= e temperado e amadeirado
e  Aspectos Emocionais: relaxante e

traz sensacdo de bem-estar. Acalma

em estado de angustia e depressdo.
Promove clareza e concentracdo. Calmante, facilita a
medita¢do
Aspectos Farmacoldgicos: anti-inflamatério, analgésico,
antisséptico, expectorante, dlivia sintomas de tosse,
bronquite, asma e pneumonia
Aspectos Cosméticos: regenerador celular usado
para pele inflamada, seca e envelhecida. Previne rugas,
cicatrizante e reduz estrias

BALMAROSA

Nome Cientffico: Gymbopogon martini,

Gramineae

Origem: India
i 2 Processo de Extragdo: destilacdo
Parte da planta: folhas
Descrigto Olfativa: floral, suave e doce
Aspectos Emocionais: acalma as
emocdes, eleva a autoestima, age
contra medo, inseguranca e timidez.
Estimula a sensibilidade e criatividade
Aspectos Farmacoldgicos: digestivo e estimula o
apetite. Bactericida e antioxidante
Aspectos Cosméticos: clareador de manchas e
combate estrias. Regenerador das células da pele,
usado para pele seca, desidratada, fldcida e madura.
Trata acne, sol, dermatite, queloides e cicatrizes

BETITGRAIN
Nome Cientifico: Citrus aurantium
Amara, L.

o Origem: Paraguai

Viavome Processo de Extrag@o: destilacdo

Parte da planta: folhas e galhos

Descrigo Olfativa: fresco, floral e
herbdceo

Aspectos Emocionais: promove
tranquilidade, traz clareza para novas
ideias e € eficaz para sindrome do pdnico, traumas
e depressdo. Reduz a ansiedade e tensdo, elimina o
estresse, pessimismo e promove a autoaceitacdo

Aspectos Farmacoldgicos: equilibrador hormonal.
Analgésico, usado em dores musculares e articulares.
Aumenta a imunidade, regula o ritmo cardiaco,
controla arritmias e taquicardias. Anti-inflamatdrio e
expectorante

Aspectos Cosméticos: combate acne, manchas na pele
e oleosidade. Tonifica e regenera a pele

B ATCHOULLI

Nome Cientifico: Pogostemon cablin,
Labitae

Origem: Indonésia

Processo de Extragdo: destilacdo
Parte da planta: folhas

Descricdo Olfativa: amadeirado, doce,
balsamico e condimentado

Aspectos Emocionais: equilibra as
emogcoes, promove compreensdo e
causa efeito de persisténcia

Aspectos Farmacoldgicos: antiftingico, antidepressivo,
anti-inflamatdrio, antisséptico e afrodisiaco. Diurético,
controla o apetite, auxilia na compuls@o alimentar e
obesidade

Aspectos Cosméticos: cicatrizante, trata acne, pele
envelhecida e dermatite. D& aparéncia de uma pele
macia e radiante

Viavoma
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BALvia

Nome Cientifico: Sdlvia Sclarea
Origem: Espanha

Processo de Extragdo: destilacdo a
vapor

Parte da planta: flores e folhas

Descricdo Olfativa: herbal, floral e
amadeirado

Aspectos Emocionais: promove
aconchego, diminui a raiva e.resgata a
feminilidade. Promove a clareza mental e autoconfianca

Aspectos Farmacolégicos: equilibrador hormonal
feminino, regula menstruacdo, dlivia sintomas de TPM,
menopausa e cdlicas. Anti-inflamatdrio, analgésico e
afrodisiaco. Promove noite de sono tranquila. Ténico
digestivo, ajuda na digestdo e melhora o apetite

Aspectos Cosméticos: adstringente, trata pele e cabelo
oleoso. Cicatrizante e amacia a pele. Combate a queda
de cabelo e atua na regeneracdo das células da pele,
reduzindo a celulite




BANDALO AMYRIS

Nome Cientifico: Amyris Balsamifera
Origem: Haiti

Processo de Extragdo: destilacdo a
vapor

Parte da planta: raiz e caule

DescrigGo Olfativa: amadeirado, floral
e exdtico

Aspectos Emocionais: ajuda a dliviar o

estresse, auxilia na meditacdo, desperta
a determinacdo, autoconfianga e tomada de iniciativa.
Usado em casos de ansiedade e depressdo

Aspectos Farmacoldgicos: analgésico, sedativo,
antioxidante, pode ser usado em infeccdes
microbioldgicas. Regenera fissuras e cortes, tonico
sexudl, afrodisiaco e estimula a sensualidade e libido.
Auxilia no tratamento de cistites, infeccdes urindrias e
candidiase

Aspectos Cosméticos: hidratante, sendo usado

na pele para amaciar, reduzindo sinais. Trata acne,
queimaduras, pés rachados e fissura nos seios durante a
amamentagdo. Aumenta a elasticidade da pele

T EA TREE

Nome Cientifico: Melaleuca alternifolia,
Myrtaceae

Origem: Austrdlia
] Processo de Extragdo: destilacGo
Parte da planta: folhas

DescricGo Olfativa: mentolado,
refrescante e herbaceo

Aspectos Emocionais: renova e protege
a energia do ambiente

Aspectos Farmacoldgicos: antiviral, expectorante,
anti-inflamatdrio, estimula a circulagdo, melhora crises
respiratdrias, infecgdes da boca e garganta como
gengiva inflamada, dor de dente e afta. Utilizado em
resfriados, gripes, asma, bronquite, rinite e sinusite.
Combate herpes labidl e gengivite

Aspectos Cosméticos: combate queda de cabelo e
acne. Limpa e purifica a pele, unhas e cabelo, diminuindo
a oleosidade. Trata micose de unha e mordida e picada
de inseto. Eficaz para otite, candidiase e micoses

6ieo Essencial
10ml / 036 Floz

I|ANGERINA

Nome Cientffico: Citrus Reticulata
Blanco

Origem: Brasil

Processo de Extragdo: prensagem a
frio

Parte da planta: casca e fruto
Descri¢do Olfativa: citrico, picante,
doce e fresco

Aspectos Emocionais: acalma, reduz
o estresse e aumenta a energia, dando mais dnimo e
disposicdo. Melhora a qualidade do sono, traz inspiracdo
e estimula a criatividade

Aspectos Farmacoldgicos: antidepressivo, estimulante,
revigorante, elimina toxinas, combate constipacdo,
estimula o apetite e a digestdo

Aspectos Cosméticos: tonico linfdtico, aqjuda na retencdo
de liquidos, no tratamento de celulite e drenagens.
Regenerador da pele, cuida da pele seca ou envelhecida,
diminui as rugas

V ETIVER

Nome Cientffico: Vetiveria Zizanoides
Origem: Haiti

Processo de Extragdo: destilagdo
Parte da planta: raizes

Descrigdo Olfativa: doce, amadeirado
e exdtico

Aspectos Emocionais: equilibrador
emocional, diminui o estresse e pode ser
eficaz para depressdo e ansiedade

Aspectos Farmacoldgicos: combate a anemig, revitaliza
o organismo e fortalece as hemdcias, Combate a
insonia, normaliza a respiracdo e é eficaz em casos de
diabetes

Aspectos Cosmeéticos: clareador de manchas,
cicatrizante e ténico. Usado em pele seca, envelhecida
e com rachaduras. Reduz rugas, queloides e cicatrizes.
Também usado em casos de acne, pele oleosa, cortes e
feridas. Fortalece os fios e combate a queda

Y LANG YLANG
Nome Cientffico: Cananga odorata,
Annonaceae
Origem: Espanha
i % Processo de Extracdo: destilacdo
YA 1N Parte da planta: flores
f====—  Descricdo Olfativa: floral, doce, delicado,
OLEQ ESSENCIAL | )
0ni/ 036 Flz exotico e intenso

Aspectos Emociondis: relaxante, diminui
a tensdo, ansiedade, irritabilidade e raiva.
Auxilia em casos de depressdo, sindrome do pdnico
e outras fobias. Afrodisiaco, ativa a libido, combate a
impoténcia sexual e desperta a sensualidade

Aspectos Farmacoldgicos: reduz a hipertensdo e regular
hormaonios femininos, como menopausa e TPM. Afrodisiaco,
mexe com os sintomas como frigidez e impoténcia sexual.
Antisséptico, levemente sedativo, antidepressivo e Util no
tratamento de epilepsia

Aspectos Cosméticos: melhora a hidratagdo e nutricGo da
pele e cabelos, além de reduzir a oleosidade excessiva do
couro cabeludo e do rosto. Estimula o crescimento capilar.
Possui efeito rejuvenescedor e cicatrizante da pele

PROXIMOS LANCAMENTOS |EMBREVE

Graprrrur
C AMOMILA ROMANA 3 s paradis] Rubaces
camante, anti-inflamatdrio, analgésico, sedativo e trata ~ Orjperne s~

dlergias, queimaduras, inflamagdes Bito sesencily
ESS

10ml /036 Floz
C IPRESTE

energizante, revitalizante, anti-inflamatdrio e regula
o sistema hormonal feminino

J UNiPERO

combate a melancolia, estimulante, diurético,
antisséptico, cicatrizante e afrodisiaco

L ITSEA CUBEBA

equilibrador mental e emocional, analgésico,
antisséptico, combate oleosidade e flacidez
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AROMATIZADOR ELETRICO AROMATHERAPY Eo MATHER A F’]

Um aromatizador inovador
desenvolvido especialmente para o
mundo da aromaterapia.

Conta com uma bacia bipartida para
possibilitar diversas combinacdes de
dleos essenciais, sempre preservando
as propriedades e particularidades de
cada dleo.

Ha indmeras opcdes de blends de
dleos essenciais que podem ser usados
no nosso Aromatizador Elétrico
Aromatherapy, para uma terapia
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Confira ao lado como utilizar:

APROVEITE E TESTE ESSAS COMBINA(_,‘GESt

Blend Equilibrio Hormonal Feminino

6 gotas de dleo essencial de gerdnio

4 gotas de dleo essencial de sdlvia esclaréia
Blend Imunidade Respiratdria

5 gotas de dleo essencial de eucdliptus glébulus
5 gotas de dleo essencial de menta piperita
Blend Enxaqueca

6 gotas de menta piperita
4 gotas de lavandin

Blend Relaxante

Blend Concentragdo

4 gotas de dleo essencial de alecrim

4 gotas de dleo essencial de gengibre
Blend Energizante

4 gotas de dleo essencial de menta piperita
6 gotas de dleo essencial de alecrim

Blend Relaxante

5 gotas de dleo essencial de laranja doce
4 gotas de dleo essencial de lavanda



