
TORNADO,
VENDAVAL E TEMPORAL
O Sul do Brasil é a segunda região do mundo mais propensa a tornado, atrás 
só do meio-oeste dos Estados Unidos. Este guia reúne o que fazer antes, 
durante e depois. Imprima e deixe em um lugar que todo mundo da casa vê.

Antes1

Escolha agora o cômodo mais seguro: sem janela, no andar 
de baixo, parede interna. Banheiro e corredor servem.

→

Combine com todo mundo da casa que é para lá que se vai. Na 
hora do vento não dá tempo de decidir.

→

Recolha o que voa: vaso, cadeira, varal, bicicleta. Prenda o 
botijão e feche o registro.

→

    

Olhe o telhado e a antena. Telha solta sai primeiro e vira 
projétil.

→

Deixe a mochila de emergência pronta e perto da porta, não no 
fundo do armário.

→

Carregue celular e power bank sempre que houver alerta de 
temporal na região.

→

Durante2

Vá para o cômodo escolhido. Fique longe de janela, porta de 
vidro e espelho.

→

Agache e proteja a cabeça e o pescoço com os braços, um 
travesseiro ou um colchão.

→

Desligue o disjuntor geral se a água começar a entrar em casa.→

   

Tire os aparelhos da tomada. Quando a energia volta, volta em 
pico e queima tudo junto.

→

Use lanterna, nunca vela. Com gás vazando e vento, chama 
vira incêndio.

→

Não saia para ver nem para filmar. O vento derruba coisa a 
quarteirões de distância.

→

Depois3

Fio caído no chão: não encoste, nem com cabo de vassoura. 
Avise a distribuidora de energia.

→

Fotografe todo o estrago antes de limpar. É a foto que vale para 
pedir ressarcimento.

→

Sentiu cheiro de gás: feche o registro, abra as janelas e não 
acenda nada.

→

     

Se houve alagamento, não beba água da torneira. Ferva por 
um minuto ou use engarrafada.

→

Avise a Defesa Civil se a estrutura da casa foi atingida, mesmo 
que pareça pouco.

→

Cheque vizinho idoso ou que more sozinho antes de começar a 
arrumar a sua casa.

→

Fatos rápidos

4 tornados confirmados no Sul do Brasil em apenas três dias, 
entre 9 e 11 de setembro de 2026.

12 tornados registrados só no Paraná ao longo de 2026.

50 casas atingidas em Espigão Alto do Iguaçu, além de uma 
escola e uma unidade de saúde.

Quem decide antes não precisa decidir no meio do vento.

Na mochila

Água para três dias

Comida que não precisa de fogão

Lanterna e pilha extra

Rádio a pilha

Documentos em saco plástico

Remédio de uso contínuo

Apito e carregador portátil

Defesa Civil 199     Bombeiros 193

Fontes: etSul 1092026  e Simepar, via Bem Paraná 10092026 . uia informativo de 
prevenção. Em emergência, siga sempre a orientação da Defesa Civil e do Corpo de Bombeiros 
da sua cidade.
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